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Rutin
Galler for: Ortopedi Giltig fran: 2026-04-10
Innehallsansvar: Ida Franzén, (idafr5), Overlikare Giltig till:  2028-04-10

Godkand av: Hans Svensson, (hansv16), Verksamhetschef

Ordinationsmallar Melior, Ortopedkliniken

Revidering i denna version
Ingen revidering i denna version. Giltighetstiden forlangd.

Bakgrund
Som del i klinikdvergripande arbete med séker lakemedelsforskrivning ska lakare sa langt
mojligt anvanda ordinationsmallar.

Syfte

Séaker lakemedelsforskrivning

Vilka berors
Ortopedkliniken, Akutkliniken

Ordinationsmallar: Akutpatienter

Fraktur smartlindring (dldre)

Cilaxoral Orala droppar 7,5 mg/ml (=10)
Targiniq Depotablett 5mg/2,5mg (=2)
Oxynorm Kapsel 5 mg (1 vb)

Alvedon Filmdragen tablett 500 mg (=6)
Fraktur smartlindring (yngre)
Cilaxoral Orala droppar 7,5 mg/ml (=10)
Targiniq Depotablett 5mg/2,5mg (=4)
Oxynorm Kapsel 5 mg (1 vb)

Alvedon 500 mg (=8)
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Cloxacillin - Enkel antibiotika

Cloxacillin 2g x 1 intravendost (pm) 30-45 minuter fore operationsstart

Cloxacillin - Forlangd antibiotika

Cloxacillin 2g x 3 intravends (pm) forsta dos 30-45 minuter fore operationsstart med
andra dos 4 timmar efter forsta dosen. Tredje dos 12 timmar efter forsta dosen.
Dalacin - Enkel antibiotika

Dalacin 600mg x 1 intravendost (pm) 30-45 minuter fore operationsstart. Vid pc-allergi.

Dalacin - Forlangd antibiotika

Dalacin 600mg x 2 intravendst (pm) forsta dosen 30-45 minuter fore operationsstart
med andra dosen 4 timmar efter forsta dosen. Vid pc-allergi.

Dalacin vid akut protesoperation

Dalacin 600mg x 2 intravendst (pm) forsta dosen 30-45 minuter fore operationsstart
med andra dosen 4 timmar efter forsta dosen. Vid pc-allergi.

Cloxacillin vid akut protesoperation

Cloxacillin 2g x 3 intravendst (pm) forsta dos 30-45 minuter fore operationsstart med
andra dos.

2 timmar efter forsta och tredje dos 6 timmar efter forsta.

Fragmin 4 veckor

Fragmin injektionsvatska 50001E (=1) — 4 veckor postoperativt

Fragmin 10 dagar
Fragmin injektionsvatska 50001E (=1) — 10 dagar postoperativt

Ordinationsmallar: Ryggkirurgi
Ryggkirurgi

Cilaxoral Orala droppar 7,5 mg/ml (=10)
Targiniq Depotablett 5mg/2,5mg (=4)

Oxynorm Kapsel 5 mg (1 vb)
Alvedon Filmdragerad tablett 500 mg (=8)

Cyklokapron injektionslosning 100mg/ml (pm) injektion cirka 10 minuter innan
operationsstart, om operation dverstiger 3 timmar kan dosen upprepas.

Cloxacillin 2g x 3 intravenost (pm) forsta dos 30-45 minuter fore operationsstart med
andra dos 2 timmar efter forsta och tredje dos 6 timmar efter forsta.
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Dalacin vid ryggoperation

Dalacin 600mg x 2 intravendst (pm) forsta dosen 30-45 minuter fore operationsstart
med andra dosen 4 timmar efter forsta dosen. Vid pc-allergi.

Ordinationsmallar: elektiv proteskirurgi kna- och hoft-
protesoperation

Hoftprotes elektiv

Cilaxoral Orala droppar 7,5 mg/ml (=10)

Etoricoxib tablett 60mg (=1)

Targiniq Depotablett 5mg/2,5mg (=4)

Alvedon Filmdragerad tablett 500 mg (=8)

Postafen tablett- 25mg (=2)

Eliquis Filmdragerad tablett 2,5mg (=2)

Cloxacillin 2g x 3 intravendst (pm) forsta dos 30-45 minuter fore operationsstart med
andra dos 2 timmar efter férsta och tredje dos 6 timmar efter forsta.

Oxynorm Kapsel 5 mg (1 vb)

Knaprotes med LIA

Cilaxoral Orala droppar 7,5 mg/ml (=10)
Etoricoxib tablett 60mg (=1)

Targiniq Depotablett 5mg/2,5mg (=4)
Alvedon Filmdragerad tablett 500 mg (=8)
Postafen tablett 25mg (=2)

Eliquis Filmdragerad tablett 2,5mg (=2)

Cloxacillin 2g x 3 intravendst (pm) forsta dos 30-45 minuter fOre operationsstart med
andra dos 2 timmar efter férsta och tredje dos 6 timmar efter forsta.

Oxynorm Kapsel 5 mg (1 vb)

Knaprotes utan LIA

Cilaxoral Orala droppar 7,5 mg/ml (=10)
Targiniq Depotablett 5mg/2,5mg (=4)
Alvedon Filmdragerad tablett 500 mg (=8)
Postafen tablett 25 mg (=2)

Eliquis Filmdragerad tablett 2,5mg (=2)

Cloxacillin 2g x 3 intravendst (pm) forsta dos 30-45 minuter fOre operationsstart med
andra dos 2 timmar efter forsta och tredje dos 6 timmar efter forsta.

Oxynorm Kapsel 5 mg (1 vb)
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Dalacin vid elektiv protesoperation

Dalacin 600mg x 2 intravendst (pm) forsta dosen 30-45 minuter fore operationsstart
med andra dosen 4 timmar efter forsta dosen. Vid pc-allergi.

Ordinationsmallar: Axelprotes

Axelprotes elektiv

Cilaxoral Orala droppar 7,5 mg/ml (=10)
Targiniq Depotablett 5mg/2,5mg (=4)
Alvedon forte Filmdragerad tablett 1g (=4)

Cloxacillin 2g x 3 intravendst (pm) forsta dos 15-45 minuter fore operationsstart med
andra dos 2 timmar efter férsta och tredje dos 6 timmar efter forsta.

Bensylpenicillin 3g x 3 intravendst (pm) forsta dos 15-45 minuter fore operationsstart
med andra dos 2 timmar efter forsta och tredje dos 6 timmar efter forsta.

Oxynorm Kapsel 5 mg (1 vb)
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Information om handlingen

Handlingstyp: Rutin
Giiller for: Ortopedi

Innehallsansvar: Ida Franzén, (idafrs), Overlikare

Godkiand av: Hans Svensson, (hansvi16), Verksamhetschef
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Version: 7.0

Giltig fran: 2026-04-10

Giltig till: 2028-04-10



