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Akuta ortopedbarn under 18 år, NÄL - 

handläggning 

Revidering i denna version 
Dokumentet är reviderat, giltighetstiden förlängd. 

Bakgrund  
Efter en överenskommelse mellan ortopedkliniken och barnkliniken kommer patienter  

< 18 år med akuta ortopediska åkommor att omhändertas på barnavdelning 23 och i förekommande 

fall på barnmottagningen men under ortopedklinikens ansvar.  

Syfte  
Tydliggöra ansvarsförhållanden och handläggningen av barn med akuta ortopediska åkommor på 

NÄL. 

Vilka berörs 
Ortopedkliniken, Barnkliniken och AnOpIVA 

Åtgärder  
• Barn med akuta ortopediska åkommor som kräver slutenvård läggs in på barnavdelning 23 

men under ortopedklinikens ansvar. 

• Ortopedens avdelningsöverläkare (AÖL) ringer barnavdelning 23 dagligen efter 

morgonmöte kl 08:45 vardagar (helger: bakjour) för att efterhöra om patienter finns att 

ronda. Om barn finns att ronda ska AÖL/bakjour säkerställa att ortoped rondar patienterna 

innan kl 09:00 eller då det bedöms lämpligt utifrån tillgängliga röntgenundersökningar.   
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• Barn som ska opereras akut eller polikliniskt inom 48h planeras och handläggs av 

operationskoordinatorerna på NÄL (010-435 15 55) som också sköter kontakten gentemot 

patienten/barnkliniken. 

• Barn som ska opereras senare än 48h planeras och handläggs av ortopedklinikens 

operationsplanerare (010-435 38 77) som också sköter kontakten gentemot 

patienten/barnkliniken. 

• Polikliniska patienter anländer tidigast kl 07:30 vardagar till barnmottagningen, NÄL. På 

helger och jourtid anländer patienten till barnavdelning 23. 

• SSK barnkliniken informerar patienten om dagen, kontrollerar EMLA och om patienten 

tagit Alvedon hemma. 

• PVK sätts och ev. premedicinering ges. 

• Ortoped och narkosläkare kallas till barnmottagning eller barnavdelning 23 för märkning 

(ortoped) och samtal/ordinationer så snart. 

• Patienten körs till operation 

• Patienten hämtas post-operativt på UVA  

• Ortoped kallas till barnmottagning/barnavdelning 23 då patient är pratbar samt i 

förekommande fall då röntgenkontroll är genomförd. 

• Ortoped skriver in ordinationer i Orbit endast för patienter som väntas åka hem direkt från 

barnmottagningen (polikliniska). För patienter som är inskrivna på barnavdelning 23 eller 

patienter som väntas behöva inläggning postoperativt ska röd checklista ifyllas 

postoperativt (jourtid) och ordinationer pilas i Melior. 

• Patienten ska kissa innan hemgång.  

• Barnsträck finns i källarförrådet på avdelning 23 

• Vid behov kan gipssåg lånas från akutmottagningen  

• Ortopedläkare ansvarar för att anmälan görs vid misstanke om våld i nära relation (se 

länk). 

Länkar: 

Våld i nära relationer/barn som far illa 
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Information om handlingen 

Handlingstyp: Rutin 

Gäller för: Anestesi- operation- intensivvård, Barn- och 

ungdomssjukvård, Ortopedi  
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