
. 

 

OBS! Utskriven version kan vara ogiltig. Verifiera innehållet. 

 

 

  

 

Akut operationsflöde - rutiner 

 

Revidering i denna version 
Giltighetstid förlängd 

Bakgrund  
Ortopedklinikens tillgång till bemannade operationssalar skall tillgodose det akuta flödets behov. 

Detta innebär att akuta och akutplanerade tillstånd samt följdtillstånd, som hör till det akuta flödet, 

opereras på NÄL.  

Avgörande för ortopedklinikens dagsproduktion på operation samt flödet på avdelning är att styra 

detta flöde aktivt som operatörer i samråd med ort ansvarig anestesiolog och operationskoordinator.  

AOP är ytterst planeringsansvarig mån-fre. Operationskoordinatorerna gör grundplaneringen.  

Syfte  
Detta i syfte att förbättra våra flöden både kvalitativt och kvantitativt. 

Vilka berörs 
Ortopedkliniken, anestesiolog och operationskoordinatorer 

Åtgärder  

Anestesiologisk resurs vardag 

Övergripande programansvar: SOL (Strategisk Operativ Ledningsperson) tel 51435 

En anestesispecialist + ST arbetar med ortopedpatienter och öron. 
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Anestesiologisk resurs helg/jour 

En anestesiolog (SOL) avdelad för att leda arbetet specifikt på operation. Tjänstgöringstid: 08-15 

(därefter Bakjour) 

Vid programfrågor, ring i första hand: SOL 51435 

Programavstämning 

• Vardagar kl 07.00 - AOP går igenom dagsprogram och gör preliminär planering tillsammans 

med överiga akut-operatörer. Senast 07:30 samlas AOP samt akut-operatörer vid bryggan, 

COP för avstämning med ansvarig anestesiolog och operationskoordinator.  

• Vardagar kl 16.00 AOP/MJ/BJ planerar kvällsoperationer tillsammans med anestesijour och 

operataionskoordinator. 

• MJ/BJ planerar nästföljande dagsprogram så långt som möjligt då kvällsopererandet 

avslutas. MJ kontaktar alltid innan hemgång narkousjour för avstämning om nästkommande 

dagens operationsprogram. Operation nr 1 och 2 låses i samråd med narkousjour.  

• Helger sker avstämning med operationskoordinator per telefon kl 08.00. Operatör kontaktar 

SOL efter första operatonen tel 51435. 

Patientkontakt/information/sidomarkering 

Vardag: 

• Slutenvårdspatient sidomärks på akutmottagning eller vårdavdelning och förbereds oftast 

anestesiologiskt på preoperativt center.  

• Vuxen öppenvårdspatient kommer till COP reception och tilldelas ett numrerat 

omklädningsrum där vi som operatörer informerar och sidomarkerar patient. 

• Barn informeras och sidomärks på barnklinikens dagbarnvård. Öppnar 07.30. 

• 24h-patient inlägges på avd 55 postoperativt. 

 

Helg: 

• Preoperativt center används inte. Slutenvårdspatient informeras, bedöms anestesiologiskt 

och sidomärks på avdelning (i förekommande fall sker sidomärkning på aktumottagning). 

• Poliklinisk patient informeras och sidomärks på UVA. 

• Poliklinisk barnpatient informeras och sidomärks på barnavdelning 23. 

Operationsanmälan 

Görs i Orbit som tidigare med skillnaden att NÄLs operationskort skall användas. Vid val av 

operationskort: säkerställ att NÄL är förvalt under ”Urval/plats” i listen till höger. 

• Vid operation < 24 h ring operationskoordinator tel 51555 samt  anestesiolog, SOL  

tel 51435. 
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• Operation < 48 h samordnas av operationskoordinator COP tel 51555 (tel samtal ej 

nödvändigt). 

• Operation > 48 h samordnas av Birgitta Andreasson tel 53877 (Ring gärna) 

Postoperativ registrering 

• Diktera operationsberättelse och ange åtgärd samt koder så noggrant som möjligt. 

(Dikterade åtgärder och koder ligger till grund för sekreterarnas efterregistrering i Orbit och 

är mycket viktigt för vår statistik).  

• Tydlig postoperativ ordination. 

• Jourtid skall röd papperslapp med postoperativ ordination ifyllas. (Finns i patientmapp). 

• Poliklinisk patient: Ifyll postoperativ ordination i Orbit. 

• Frakturregistrera!  

 

SOL: Strategisk Operativ Ledningsperson 

MJ: Mellanjour 

BJ: Bakjour 
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Information om handlingen 

Handlingstyp: Rutin 

Gäller för: Anestesi- operation- intensivvård, Ortopedi  

Innehållsansvar: Thomas Berglund, (thobe3), Överläkare 
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