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Revidering i denna version
Giltighetstiden förlängd.
Bakgrund 
För att skapa tydlighet avseende klinisk placering för ST-läkare har ortopedkliniken NU-sjukvården infört en ST-trappa. Denna ST-trappa är en riktlinje och ska så långt möjligt förhållas till vid schemaläggning och planering. Verksamhetens behov tas alltid i beaktan vilket kan innebära att ändringar i placeringar. Notera att placeringarnas längd kan variera beroende på individuellt behov samt intresse. Rekommenderad placeringslängd bör dock efterföljas. Om ST-läkaren har behov av att överskrida rekommenderad placeringslängd blir det på bekostnad av förkortad sidorandning alternativt förlängning av ST tjänst. Rekommenderade placeringslängder ska heller inte underskridas.
Syfte
För såväl ST-läkare som för verksamheten tydliggöra olika utvecklingssteg under ST-utbildningen. ST-trappan trädde i kraft januari 2016.

Vilka berörs
Ortopedkliniken

Rekommenderad placeringslängd:
Akut-trauma: 24 mån // Protes: 8 - 12mån  // Artroskopi: 8 - 12mån // Hand: 3-4mån // Fot: 3-4mån // Rygg: 3-4mån // Narkos: 3 mån //
Sidorandning + ST-arbete: kvarvarande tid varav ST-arbete högst 10v
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