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Periprostetisk hoftfraktur i NU-sjukvarden -
handlaggning

Revidering i denna version
Giltighetstiden forlangs.

Bakgrund

I samband med en omorganisation av ortopedkliniken daterad 25/11-2015, dar elektiv
ortopedi forlaggs pa Uddevalla sjukhus (UA) och akut ortopedi pa NAL, finns behov av att
tydliggora forfarandet kring komplexa akuta protesingrepp som inkommer via akutsjukhuset,
men som kraver det elektiva sjukhusets resurser.

Syfte

Att tydliggora forfarandet kring periprostetiska frakturer pa ortopedkliniken, NU-sjukvarden.

Vilka berors
Ortopedkliniken

Atgirder

1) Periprostetisk fraktur ska vid ankomst alltid varderas om det &r en operationskravande
skada eller ej. Fraga garna protesinriktad kollega vid tveksamheter.

2) Avr det en skada som ej kraver operation, kan patienten om méjligt polikliniseras eller
laggas in pa akutvardsavdelning pa NAL for smartstillning etc.
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3)

4)

5)

6)

7)

Behdvs operation liggs patienten in pé akutvardsavdelning, NAL dar relevant
specialist tar stallning till operationsmetod - osteosyntes eller revision.

Vid fraktur dar protesen sitter fast (Vancouver B1 el C) ar osteosyntes att foredra.
Patienten kan da oavsett ASA-grad vérdas och opereras pA NAL dar material finns
tillgangligt. Tjanstgoringsbyte kan bli aktuellt for att sdkerstélla att operationen utfors
av specialist med ratt kompetens.

Vid fraktur dar protesen ar 10s (Vancouver B2 och B3) blir protesrevision aktuellt. Om
patienten graderas ASA 1-3, kan patienten foras over till UA for operativ atgard sa
snart operationstid kan ordnas och ratt kompetens sakras schemamassigt. | vissa fall da
patienten ar sa gammal och skor att en revision inte & majlig kan en osteosyntes bli
aktuell &ven om protesen inte ar optimalt fixerad. Detta beslut far i sa fall tas i samrad
mellan protesinriktad kollega och traumainriktad kollega. Grundprincipen &ar dock
revision vid fraktur runt 16s protes.

Ar patienten ASA 4 och revision behdver goras kontaktas snarast méjligt
ortopedkliniken, Sahlgrenska Universitetssjukhuset for dvertag och atgard.

| tveksamma fall, dér det kan vara omgjligt att avgéra preoperativt om protesen ar I6s,
gors ingreppet i UA enligt punkt 5 om patienten graderas ASA 1-3. Om ASA 4 enligt
punkt 6.
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