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Patientegen markning vid hoft- och
knaprotesoperation

Revidering i denna version
Ingen revidering i denna version. Giltighetstiden ar forlangd.

Syfte
Syftet ar att det preoperativa forberedelserna ska kunna pabdrjas utan opererande ldkares
narvaro, exempelvis pa kvallstid och tidig morgon.

Pa sa vis ges forutsattningar att fa god tid till det preoperativa arbetet och dnda mojliggora att
patienten &r Klar for operationsstart kl 08.30

Vilka berors

Ortopedkliniken, NU-sjukvarden
Operationsavdelningen, Uddevalla sjukhus
Avdelning 4, Uddevalla sjukhus

‘ For vilka patientgrupper gdller rutinen? |
o Elektiv primér och sekundar knéplastik

e Elektiv primér och sekundér hoftplastik

‘ Nar sker markningen? |
e For patienter som laggs in pa sjukhuset pa operationsdagen och gar direkt till
operation, sker mérkning nér patienten kommer till operationsavdelningen for
preoperativ forberedelse, dvs pa operationsdagens morgon.
e Patienter som laggs in pa avdelning 4 dagen innan operation, marker sig pa
kvéllen dagen innan operationen.
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Hur markning gar till?

e Patienten far en vattenfast markpenna och ombeds att mérka sig sjalv mitt pa
larets framsida pa aktuell sida.

e Markningen utfors som en cirka 10 cm lang pil. Undvik att méarka i sjalva
operationsomradet.

o Den sjukskdterska som ansvarar for patienten kontrollerar att patienten mérker
pa samma sida som journaltexten i Melior och Orbit 5 anger. D& markning
skett pa den sida som journaltext anger fortsatter det preoperativa arbetet.

e Om patienten dr en DTO, dvs patient som kommer hemifran direkt till
operation pa operationsdagen och det i journaltext inte klart foreligger vilken
sida som ska opereras eller om patienten inte kan eller inte vill mérka sig sjélv,
ska huvudoperator tillkallas innan det preoperativa arbetet fortsatter.

e Ar patienten inneliggande pé avdelning 4 och det i journaltext inte klart
framgar vilken sida som ska opereras eller om patienten inte kan eller inte vill
marka sig sjalv, far patienten komma till operation omarkt operationsdagens
morgon. Huvudoperator tillkallas till operationsavdelningen for mérkning.
Premedicineringen foljer med patienten och ges pa operationsavdelningen.

e Aven om det skulle vara s& att patientens uppfattning om sida och journaltextens
uppgift inte ar samstammig ska huvudoperator tillkallas innan det preoperativa
arbetet fortsatter.

Hur kontrolleras att ratt sida blir opererad?

e Operattren gar preoperativt igenom journaltext och rontgenbilder for att forsakra sig
om att ratt sida opereras.

e Slutgiltig kontroll att ratt sida ar aktuell for operation sker vid preoperativ incheck-
ning med hela operationslaget pa plats i operationssalen.

Om operatoren far forhinder

e  Om huvudoperatdren blir sjuk eller pa annat satt ar forhindrad sa ska sektionsledare
pa operation kontaktas pa telefon 010-435 11 70. Huvudoperatoren ansvarar for att
denna kontakt blir tagen. Detta ska ske senast kl 07:45 pa operationsdagen.

e Forberedelserna ska da stanna upp och inte aterupptas forran det ar klarlagt om
annan lamplig operat6r finns tillganglig eller om operationen ska stallas in.
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Information om handlingen
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