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Arbetsrutin Ultraljud, undersköterska - 

Uddevalla 

Bakgrund  
Att tydliggöra arbetsrutinerna för undersköterska på ultraljudslab. 

Förändringar sedan föregående version 
Reviderad, smärre förändringar sedan föregående version. 

PACS 
• Bevaka lab-listan. 

• Bevaka Akutlistan – akuta/inneliggande. 

• Se till att det är rätt undersökning i undersökningskortet. 

• Boka/avboka patienter i samråd med läkare. 

Vid undersökning 
• Hämta patienten från väntrummet. 

• Ta in patienten på lab/avklädning beroende på undersökning. 

• Vid behov sätt PVK. 

• Lägg en handduk på patienten (ska inte ligga naken). 

• ID-kontroll: PACS, ultraljudsapparat och patient. 

• I PACS: skriv ansvarig läkare, sjuksköterska/undersköterska. 

• Hämta läkaren. 

  

D

o

k

.

I

D

: 

3

1

2

0

6 

Rutin
Gäller för: Radiologisk mottagning Uddevalla Sjukhus
Innehållsansvar: Sofia Palmaer, (sofpa3), Undersköterska
Godkänd av: Rajka Olsson Balta, (rajba1), Teamledare

Giltig från: 2025-06-10
Giltig till: 2027-06-10

Rubrik: Arbetsrutin Ultraljud undersköterska - Uddevalla

Dokument-ID: NU10095-1819752655-97

Version: 8.0



 

 2 

OBS! Utskriven version kan vara ogiltig. Verifiera innehållet. 

Efter undersökning 
• Hjälp patienten att torka bort gel. 

• Stoppa undersökningen i PACS. 

• Skicka patienten i PACS – ring avdelning vid inneliggande patient. 

• Torka av och rengör transducer med vit torkduk och därefter med 

väl urvriden spritkompress (Ytdesinfektion 70 %). 

• Ta bort nål på patient som fått kontrast. 

• Torka av britsen med Ytdesinfektion 70 % och lägg på nytt 

britspapper. 

Vid specialundersökningar 
Följ metodboken. 

Dagligt underhåll 
• Kontrollera sug/syrgas – utförs av 7-turen dagligen. 

• Byt batteri (uppladdat) till undersökningsbritsen ULJ 1 och ULJ 2 

– ska utföras varje morgon. 

• Fyll på gel i värmaren (värmeskåp). 

• Torka av ultraljudsbritsen med Ytdesinfektion 70 % mellan 

patienterna. 

• Torka av ultraljudsapparaten, transducer, samt sladdarna med 

Ytdesinfektion 70 %. Häng sedan upp transducersladdarna. 

• Torka av bänkytor med Ytdesinfektion 70 %. 

• Våtmoppa golvet vid behov. 

• Fyll på förrådsmaterial. 

• Töm soppåsar. 

• Byt tvättsäck vid behov. 

Veckounderhåll 
• Torka av hyllor och fönsterbrädor med Ytdesinfektion 70 %. 

• Torka av patientstolar och personalstolar med Ytdesinfektion 70 %. 

• Torka av skärmar och tangentbord med skärmrengöringsmedel. 

• Diska spritburken till hals/tyreoidea en gång/vecka. 

• Fredagar – Skriv upp nästkommande veckas läkarschema. 
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Information om handlingen 

Handlingstyp: Rutin 

Gäller för: Radiologisk mottagning Uddevalla Sjukhus  

Innehållsansvar: Sofia Palmaer, (sofpa3), Undersköterska 
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