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Arbetsrutin lab. 1 och 3 underskoterska —
Uddevalla

Bakgrund

Att tydliggora arbetsrutinerna for underskéterskan pa skelett- och lunglabb.

Forandringar sedan féregaende version
Reviderad, smérre forandringar.

Atgarder

Morgonrutiner

Starta upp PACS/RIS.

Se till att blyforkladen finns pa plats.

Kontrollera att ansiktsmask finns pa plats.

Kontrollera att stetoskop och blodtrycksmanschett finns.
Markera nédrvaro i manéverrum/undersokningsrum.

Rutiner infor undersokning pa lab. 1 och 3

Halla koll pa labblistan. Har patienten kommit men inte anmalt sig?

Hjalpa till att stalla ordning labbet for aktuell undersokning, sa att allt ar klart
nar patienten hamtas.

Hé&mta patienten i vantrummet.

Markera undersokning pagar respektive avmarkera vid hamtning och avslut
av undersokning.

Vid behov far medféljande stodperson, anhoriga eller foralder folja med in i
undersokningsrummet, maste da béra blyforklade.

Kontrollera patienten ID (namn och foédelsedata) signera i PACS.
Kontrollera patientens langd och vikt vid de undersékningar som kréver
denna information.
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lakttaga stralskyddsregler:

Forhora sig om eventuell graviditet hos kvinnliga patienter i fertil alder
(mellan 15 — 50 ar) — dokumentera i PACS.

Pojkar och man i fertil alder ska bara gonadskydd vid slatrontgen om
stralfaltets grans ligger mindre an 5 cm fran gonad och ej paverkar
undersdkningen — dokumentera i PACS.

Forbered patienten for undersdkningen och hjalp patienten vid behov med
avkladning och borttagning av smycken.

Visa/hjalpa patienten till ratt position (liggande, sittande, stdende) beroende
pa undersokningstyp.

Vara rontgensjukskoterskan behjalplig.

Hénvisa patienten till vantrum, annan avdelning eller hem efter avslutad
undersokning.

Byt britspapper mellan patienterna samt sprita av de redskap som anvants.

Dagligt underhall

Torka av undersokningsbord och rontgenrér med Ytdesinfektion 70 %.
Stada labb och mandverrum.

Byt drngott varje dag.

Kontrollera att hoger- och vanstermarken finns, se till att de ar hela och rena.
Fyll pa material i skapen.

Tdm sopsack.

Byt tvattsack vid behov.

Veckounderhall

Torka av hyllor och fonsterbrador med Ytdesinfektion 70 %.

Torka av mand6verbord, bade Gver och under med Ytdesinfektion 70 %.
Torka av patientstolar och personalstolar med Ytdesinfektion 70 %.
Torka av skdarmar och tangentbord med sk&rmrengéringsmedel.
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Information om handlingen
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