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Rutin
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Arbetsrutin DT-lab. underskdterskor — NAL

Sammanfattning/syfte

Tydliggéra arbetsrutinerna for underskoterska pa DT-lab., NAL.

Forandringar sedan foregaende version
Forandringar i denna revidering.

Arbetsuppgifter
Morgonrutiner

Kontrollera sug och syrgas pa lab. och forberedelserum.

Stada forberedelserum och mandverrum vid respektive lab.
Tvétta/sprita av gantryt, britsen och tillbehor (kuddar, huvudstod m.m).
Byt draglakan pa britsen.

Ga igenom och se om nagot behover fyllas pa.

Vid undersokning

Dokument-ID: NU10095-1819752655-62

Anpassa britsen efter vilken undersékning som ska goras, ex huvudstod vid DT
Hjérna.

Hamta in patienten fran vantrummet.

Ta in patienten pa lab.

Hjélpa patienten (vid behov) med avkladning samt borttagning av smycken,
horapparat, glasbgon m.m.

Vara behjalplig med att dra 6ver patienten till britsen/sdngen.

Lagga en pappersfilt om det behovs pa patienten (ska inte ligga avkladd).
Fraga patienten om ID sa att skoterskan hor.

Vara behjélplig vid kontrastinjektionen. Sta inne med patienten under hela
tiden kontrasten gar in for att vara uppmarksam vid allergiska reaktioner eller
sprucket karl.
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e Bevaka dynamiska listan samt fyll i vikt, langd, kreatinin och GFR under tiden
som sjukskdterskan kor undersokningen.
e Hjalpatill att svara i telefonen.

Efter undersokning

e Sa fort undersokningen ar fardig ga in till patienten.
e Koppla bort kontrastslangen fran PVK.
e Vara patienten behjélplig med klader och smycken.
e Tabort PVK pa de patienter som &r kallade polikliniskt och fatt kontrast.
e Informera patienten om att dricka ordentligt efter undersékningen
(for att skolja ur kontrasten).
e Torka av britsen och byt pappret, om det behdvs byt draglakan.
e Boka atertransport om det inte redan ar gjort.
e FoOrbered fOr nésta patient.

Ovrigt

e Rengora blyforkladen och blyhalskragar vid behov.

e Tomma plast- och glasbehallare.

e Punktdesinficera alltid allt blodsspill med Ytdesinfektion 70 %.

e Tvétta av arm- och kuddstdd samt DT-maskinens olika huvudéndstdd vid
behov med Ytdesinfektion 70 %.

e Tvétta golv vid kontrast-blodsspill med Ytdesinfektion 70 %.

e ToOmma papperskorgar och sopséckar dagligen samt vid behov.

e Vattorka golvet inne pa labbet.
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Information om handlingen

Handlingstyp: Rutin
Giiller for: Radiologisk mottagning NAL

Innehallsansvar: Macarena Zara Zara, (machi1), Sektionsledare

Godkiind av: Per-Ake Berggren, (peabe1), Vardenhetschef
Dokument-ID: NU10095-1819752655-62

Version: 10.0

Giltig fran: 2026-03-17
Giltig till: 2028-03-17



