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Arbetsrutin DT-lab. underskoterska —
Uddevalla

Bakgrund

Att tydliggora arbetsrutinerna for underskéterskan pa DT-lab. — Uddevalla sjukhus.

Forandringar sedan foregaende version
Reviderad, endast mindre textjustering.

Morgonrutiner

Kontrollera att stetoskop och blodtrycksmanschett finns och fungerar.

Kontrollera att blyforkladen och blyhalskragar finns pa plats.

Se till att pappersskydd till halskragarna finns.

Kontrollera i bokningslistan, om nagon av dagens patienter ska dricka sin kontrast
pa rontgen.

Rutiner foére och under undersokning

Visa in patienten till omkladningshytten/undersokningsrummet.
Kontrollera patient-ID (namn och personnummer).

Kontrollera patientens l&ngd och vikt (berdkna GFR).

lakttaga stralskyddsregler:

Forhora sig om eventuell graviditet hos kvinnliga patienter i fertil alder
(mellan 15-50 ar) pa kontrastfria undersokningar. Dokumentera i PACS.
Hjélpa patienten (vid behov) med avkladning, borttagning av smycken,
horapparater, glasdgon m.m.

Hjalpa till att placera patienten korrekt pa undersokningsbordet.
Underskoterska med ratt kompetens sétter i samrad med
rontgensjukskoterskan PVK pa patienten samt kontrollerar funktionen.
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Da rontgensjukskoterskan satter PVK ar underskdéterskan behjalplig vid
nalsattning samt under sjalva undersokningen.

e Vid kolonundersokning: tillhandahalla patientskjorta/t-shirt, kolonbyxor och
sockor till patienten. Vara behjélplig under hela undersokningen inne pa
undersékningsrummet.

e Hijalpa patienten fran undersokningsbordet.

e Informera patienten om att undersokningen ar klar.

e Tabort PVK.

e FoOrbered fOr nésta patient.

Dagligt underhall

e Tvétta undersdkningsbordet med Ytdesinfektion 70 %+ mellan kolonpatienterna
samt byta draglakan och lagga pa underlagg.

e Tvitta vid behov DT:ns huvudstdd, armstod samt kuddar med tvallésning.

e Tvétta golvet vid kontrast-/blodsspill med Ytdesinfektion 70 %-+.

e TOm papperskorgar och sackar dagligen samt vid behov.

e Fylla pa material i lador och skap.

e Kontrastkannorna diskas.

e Plastférpackningarna samlas i en plastséack och slangs nar den ar full.

e Ansvarar for stddning av undersokningsrum, mandverrum samt forberedelserum DT.
Lamna alltid labbet rent och snyggt.

e Plocka i ordning i vantrum efter dagens slut.

Veckounderhall

e Tvatta vid behov blyférkladen och blyhalskragar.

e Torka av hyllor och fonsterbrador med Ytdesinfektion 70 %.

e Torka av mandverbord, bade 6ver och under med Ytdesinfektion 70 %.

e Torka av patientstolar och personalstolar med Ytdesinfektion 70 %.

e Torka av skdrmar och tangentbord med skarmrengoringsmedel.

e Torkaav mdbler i vantrum med Ytdesinfektion 70 % samt torka av leksakerna.

Rubrik: Arbetsrutin DT-lab. underskoterska - Uddevalla
Dokument-ID: NU10095-1819752655-61
Version: 17.0



OBS! Utskriven version kan vara ogiltig. Verifiera innehéllet.

Information om handlingen

Handlingstyp: Rutin
Giiller for: Radiologisk mottagning Uddevalla Sjukhus

Innehallsansvar: Karin Nyberg, (karny?y),
Rontgensjukskoterska

Godkiand av: Rajka Olsson Balta, (rajba1), Teamledare
Dokument-ID: NU10095-1819752655-61

Version: 17.0

Giltig fran: 2025-03-25
Giltig till: 2027-03-25



