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Helkropp Barn — Skelettutredning vid

misstanke om barnmisshandel

Metodbok Konventionell rontgen

Gemensam rutin for att utfora undersokning pa ett sékert och enhetligt satt.

Forandringar sedan foregdaende version

Rutinen uppdaterad.

Infor undersokningen

Fragestallning Misstanke om fysisk barnmisshandel
Undersokningskod 652000 Helkropp barn
Stralskydd Se kapitel 4.2 och 5.1 i

Stralskydd vid undersokningar och behandlingar med réntgenstralning

e Gonadskydd ska inte anvandas vid denna undersokning.

e Tank pa centrering och inblandning.

e Forsok samordna flera organ pa samma bild, t ex bada larbenen eller revben
+ Overarmar, se exempel under Alternativ bildtagning.

Arbetsplats Adora

T3
Detektor Anpassas efter barnets storlek. Ej raster pa barn under 20 kg.
Personal e Tva rontgensjukskoterskor ska avsattas for undersokningen.

e Personal fran avdelning/akuten eller socialtjansten ska medfélja och stanna
under hela undersokningen.
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Initial utredning

Den forsta undersokningen av hela skelettet bor utforas sa snart som mdéjligt pa dagtid och helst under det
forsta dygnet. Tva rontgensjukskoterskor ska avsattas for undersokningen. Personal fran ansvarig
avdelning ska narvara vid undersokningen.

Det ar viktigt att bilderna har tydliga sidomarkeringar som inte skymmer skelettet, att barnet ar avklatt samt
att inga skymmande féremal som t.ex ID-band eller bloja forsamrar bildkvaliteten.

Ansvarig radiolog ska beddma om bildmaterialet &r fullgott innan barnet lamnar réntgenavdelningen. Det
ar av sarskild vikt att lederna ar adekvat avbildade.

Bildtagning Skalle Halvaxial- och sidobild, om ej DT hjarna har eller ska utforas,
(barn under 1 ar alltid DT hjarna)
Revben Brostkorg inkl. axlar och alla revben.
Frontalbild samt frontala vridningar cirka 20°
Rygg Hela ryggraden sidobild, inkl. halsrygg om ej avbildad pa ev.

skallrontgen (pa sma barn racker ofta en bild, men pa storre barn
kan flera bilder behévas).

Backen Frontalbild

Overarm Frontalbild bilateralt inklusive lederna
Underarm Frontalbild bilateralt

Armbage sidobild

Handled Sidobild

Hand Frontalbild bilateralt inkl. handleden
Larben Frontalbild bilateralt

Kna Sidobild

Underben Frontalbild bilateralt

Fotled Sidobild

Fot Frontalbild bilateralt

Observera Eventuellt kna och fotled frontal om ej adekvat avbildat pa

larbensfrontaler respektive underbensfrontaler.

Uppfoljande utredning

Den uppfoljande undersékningen av hela skelettet ska utféras 11-14 dagar efter den initiala
rontgenundersdkningen. Understkningen omfattar farre réntgenbilder &n den forsta.

Ansvarig radiolog ska tillfrdgas innan undersékningen paborjas huruvida ytterligare bilder utéver
nedanstaende standardbilder ska tas, t ex sidobild 6ver skadat eller oklart omrade.

Samma rutiner galler som for den initiala undersdkningen avseende medfdljande personal, sidomarkering
och skymmande objekt samt godkannande av bilder av ansvarig radiolog. Det ar av sarskild vikt att
lederna &r adekvat avbildade.

Bildtagning Omrade med tidigare pavisad skada eller svarbedémt fynd ska undersokas
utforligt efter diskussion med ansvarig specialist.
Revben Brostkorg inkl. axlar och alla revben.
Frontalbild samt frontala vridningar cirka 20°
Overarm Frontalbild bilateralt inklusive lederna.
Underarm Frontalbild bilateralt inklusive lederna.
Larben Frontalbild bilateralt
Underben Frontalbild bilateralt
Observera Kna frontal endast om ej adekvat avbildat pa larben frontal

respektive underben frontal.
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Bildtagning

Skalle —om ej Grundposition: enligt MIO-linjen (orbita- Halvaxial
DT hjarna har eller  horselgangplanet). -

ska utforas. Horisontella ljuslinjen i hdjd med yttre

Barn under 1 ar alltid  horselgangen.

DT hjarna Vertikala centreringslinjen pa nasroten.

Takarmen i L-position.

1. Halvaxial
Centrering 50 mm kraniellt.
Vid AP-position — vinkla roret 30°
kraniellt.
Vid PA-position — vinkla roret 30°
kaudalt.

Kriterier Sida
Alla strukturer ska vara symmetriska i
forhallande till medellinjen.

2. Sida
Vinkla rérarmen 90°.
Centrera cirka 5 cm ovanfér/kraniellt om
horselgangen.

Rubrik: Helkropp Barn — Skelettutredning vid misstanke om barnmisshandel 3
Dokument-ID: NU10095-1819752655-515

Version: 6.0



OBS! Utskriven version kan vara ogiltig. Verifiera innehallet.

Revben - 1. Frontal Frontal
brostkorg inkl. Patienten i rygglage.
axlar och alla Centrera 6ver brostkorgen sa att hela
revben brostkorgen kommer med.
Revben 1-12.

2. Vridning hoger
Vrid ned hdger sida cirka 20°.
Centrera Over brostkorgen sa att hela
bréstkorgen kommer med.
Revben 1-12.

3. Vridning vanster
Vrid ned vénster sida cirka 20°.
Centrera 6ver brostkorgen s att hela
bréstkorgen kommer med.
Revben 1-12.

Alternativ bildtagning
Brostkorg frontal + éverarm frontal bilateralt
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Rygg sida —inkl. 1. Sida
halsrygg om gj

avbildad pa ev. Patienten i sidolage.
skallréntgen Centrera mitt pa ryggen.
(endast barn under  Rak sida.
1ar)
Kriterier
Th1 till och med coccyx ska vara med pa
bilden.
Overarm 1. Frontal héger Overarm — Fraktur, utredning

2. Frontal vanster

Alternativ bildtagning Al'fternativ bildtagning”
Overarm frontal + underarm frontal Hoger \_/arjster

Rubrik: Helkropp Barn — Skelettutredning vid misstanke om barnmisshandel 5
Dokument-ID: NU10095-1819752655-515

Version: 6.0


https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/SOFIA/NU10095-1819752655-502/SURROGATE/%c3%96verarm%20%e2%80%93%20Fraktur%2c%20utredning.pdf

OBS! Utskriven version kan vara ogiltig. Verifiera innehallet.

Armbage 1. Sidobild Héger

Vanster

Underarm 1. Frontal héger Underarm — Fraktur, utredning
2. Frontal vanster

Hbéger Vanster

Handled 1. Sidobild. Hoger Vanster
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Hand -
(ej barn under 1 ar)

Backen

1. Frontal hoger inkl. handled
2. Frontal vanster inkl. handled

Alternativ bildtagning
Hand frontal bilateralt (om bada handerna
far plats pa en platta)

1. Frontal

Alternativ bildtagning 1
Backen + larben frontal bilateralt

Alternativ bildtagning 2
Backen + larben + underben frontal
bilateralt
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Larben

Kriterier

1. Frontal hdger
2. Frontal vanster

Raka knan, alla leder med.

Alternativ bildtagning 1
Larben frontal bilateralt

Alternativ bildtagning 2
Larben frontal + underben frontal bilateralt

Alternativ bildtagning 3
Larben frontal + underben frontal
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Hoéger Véanster
Kn& 1. Sidobild
Kriterier Rak sida.
Underben 1.Frontal héger Underben — Fraktur, utredning

2.Frontal vanster

Alternativ bildtagni

Alternativ bildtagning
Underben frontal bilateralt

Kriterier Raka knan och fotleder
UNOERSEN R
Véanster
Fotled 1. Sidobild
Fot 1. Frontal hoger Fot — Fraktur, frakturkontroll, osteit

(ej barnunder 1 &) 2. Frontal vanster

Alternativ bildtagni

Alternativ bildtagning
Fot frontal bilateralt (om bada fétterna far
plats pa en platta)
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Handlingstyp: Rutin
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