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Biopsi av njurtransplantat med ultraljud 

Metodbok Ultraljud 
Gemensam rutin för att utföra undersökning på ett säkert och enhetligt sätt. 

Förändringar i denna version 
Inga förändringar. 

 
Utförs 
NÄL. 

 

Patientförberedelser 
Biopsi av njurtransplantat. Förberedelserna utförs på Medicinmottagningen. 

Läkemedel 
 NÄL 

Anestesi Xylocain 10 mg/ml 10 ml Skåp 1 

 

Material 
 NÄL 

Punktionsset Sahlgrenska Skåp 2 

Nålförare Skåp 2 

Sterila handskar 2 fp (läk, ssk/usk) Skåp 2 

Plastförkläden Obs!  

Provtagningsburk (formalin) Låda 4 

  

Medicinmottagningen har med sig:  

Biopsi-instrument (CorVocet 18 G)  

Remiss  
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Tillvägagångssätt 
1. Kör in sängen med fötterna först. Patienten ligger kvar i sängen – ryggläge. 

2. Steriltvätta patienten med över aktuellt område. 

3. ½ hålduk över patientens nedre del – aktuellt område. 

½ hålduk över patientens övre del – aktuellt område. 

Grönt lakan över patientens ben. 

4. Steril plast över ultraljudsmaskinen och tangentbord. 

5. Klä transducern med sterilt slangskydd/gummiband (finns i nålförar-kitet). 

6. Häll en klick gel på patientens sterila lakan. 

7. Läkaren placerar transducern på patienten och ger lokalbedövning. 

Sticker med biopsinålen och tar tre vävnadsprov. 

 

Dokumentation i PACS 
• Fyll i ansvarig läkare, undersköterska 

• Start-stopptid 

 

Hantering av prover 
Sjuksköterskan från Medicinmottagningen (tel 548 21) ansvarar för remisshantering och 

prover.  

 

Eftervård 
Sängläge 2 timmar. 
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Information om handlingen 

Handlingstyp: Rutin 

Gäller för: Radiologisk mottagning Uddevalla Sjukhus, 

Radiologisk mottagning NÄL  

Innehållsansvar: Carina Granström, (cargr2), Sektionsledare 
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