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Urinblasa med inlaggning av kateter med ultraljud

Forandringar sedan foregdaende version

Reviderad, fortydligat storlek pa hjartnal.
Fortydligat materialplacering.

Metodbok Ultraljud

Gemensam rutin for att utfora undersokning pa ett sékert och enhetligt sétt.

Utfors
NAL och Uddevalla

Bokning av patienter som ej kommer fran Urologen

Nar remissen anlander rontgen, ifylls kopiemottagare Urologen. Patienten bokas sedan pa
sedvanligt satt.

Patientforberedelser

e Provtagning enligt rutin: Koagulationsstatus vid perkutana interventioner, handldggning.
Undantag: Provtagningsrutiner for palliativa patienter
Kontrollera provsvar i Melior och skriv in vardena, provtagningsdatum och din signatur i
Remissanteckningar i RIS.

e Urinblasan ska vara fylld antingen genom att patienten ej tommer den eller vid befintlig KAD
ska denna vara avstangd i minst 2 timmar innan undersékning.

e Undersokningen kan dven utforas trots att urinblasan ej ar fylld forutsatt att det finns en
fungerande KAD pa plats.

Lakemedel
NAL Uddevalla
Xylocain 10 mg/ml Skap1 | Skap?2
Lidocain 10 mg/ml Skap1 | Skap2
Sterilt vatten, 5 ml (fylla cuffen) | Skap 1 | -
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Material
NAL Uddevalla
Punktionsset Sahlgrenska Skap 2 Skap 1
Hjartnal 0,9 x150 mm Skap 1 Skap 2
Lila nal med filter - Skap 2
Trans Cover Kit (slangskydd, steril gel till transducer) Skap 2 Skap 1
Suprapubiskateter (Cystofix, 14 ch) Finns i forradet pa - -
Ultraljudssektionen, NAL, MIV-skapet
Alt dranagekateter/single step (12 french), radgoér med Skap 2 Skap 1
ldkaren
Mellanstycke/LL-kona (till dranage) Skap 2 Skap 1
Trevagskran/Trevagskran Skap 2 Skap 1
Uribag med lang slang Skap 2 Skap 1
Uribag tdmningsbar Finns i MIV-forradet -
Hafta Lada 3 Lada 6
Klorhexidinsprit 5 mg/ml Bank Skap 2
Steril huva till ultraljudsmaskin/tangentbord MIV utanfor Skap 1
lab 3
Sterila handskar 2 fp (lak, usk/ssk) Skap 2 Skap 1
Plastforkladen
Trokarnal Skap 2
Amplatz-ledare Skap 2
Material till att fylla blasan: Skap 1 Skap 3
NaCl 9 mg/ml 500 ml droppése
Droppaggregat/luftat Skap 1 Lada 3
Koppling/vit konnektor Lada 3 L ada 3
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1. Patienten i rygglage.

2. Lé&karen genomfor ultraljudsundersokning for lokalisation och markerar
insticksstallet/halduksstallet med engangspenna, bedémer om urinblasan behover fyllas samt
véljer material och metod.

3. Usk/Ssk dukar och steriltvattar patienten dver aktuellt omrade. % halduk upptill, % halduk
nedtill, gron duk Over patientens ben.

4. Usk marker upp spruta till bedévning och sterilt vatten till cuffen.

Gel appliceras pa transducern samt sterilt slangskydd/gummiband.

Nalguide vid behov.

Steril gel pa patientens halduk upptill.

Steril plast dver ultraljudsapparatens tangentbord.

Lakaren lagger beddvning, gor snitt med skalpellen och for in katetern enligt vald metod.

Da katetern ar pa plats forankrar lakaren kateterspetsen med trad eller fyller ballongen med

5 ml sterilt vatten.

9. Uribagen kopplas till tre-vagskoppling och dérefter till mellanstycket/LL-konan som sedan
kopplas till dranaget.

10. Lakare satter pa hafta vid dranagekateter, annars enkelt férband vid cuffad kateter.

o

NN
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Tillvagagangssatt for att fylla urinblasan

1. Usk/ssk plockar fram och forbereder material.

2. Koksaltpasen hangs upp pa droppstallningen, kopplas via droppaggregat och adapter till
avstangd KAD som sedan 6ppnas.

3. Urinblasan fylls till onskad storlek som téls av patienten.

Dokumentation i PACS

e Lakaren fyller i Farmaka_i undersokningskortet.
e Fylliansvarig lakare, sjukskoterska/underskoterska.
e Start-stopptid

Hantering av prover
Om remittenten bestallt odling.

Provror

Mark upp provrdr med etikett, ange: datum, avdelning (t ex Kir mott), patientens namn och
personnummer (10 siffror), undersékning: urinodling
Stam av patientdata pa etikett och remiss med patient!

Remiss

Anvand Remiss Odling (gul)
Usk/Ssk fyller i namn, personnummer, provtagningsdatum, avdelning.
Rontgenldkaren fyller i kliniska data, typ av odling.

Provtagningsanvisning for odling/cytoloqi

Prov/remiss lamnas

NAL Uddevalla

Dagtid 7:30-15:30 Prov/remiss lamnas till Kem lab, plan 1 av
Av ultraljudspersonalen ultraljudspersonal.

Jourtid Inneliggande patienter

Prov/remiss foljer med patienten till Prov/remiss foljer med patienten till
avdelningen avdelningen

Eftervard

Patienten gar hem efter undersokningen.

Katetern kopplas till en tombar pase och fasts med strumpa pa benet.
Patienten ska fa med sig hem en extra tombar pase samt sju icke tombara pasar.
Da patienten har fatt en Pigtailkateter medskickas tre st. Skaterfix forband och tre st. Flexitrack.

Patienten har fatt ett informationsbrev fran urologen samt en distriktsskoterskeremiss hemskickat
med kallelsen, med information om vad som géller efter att patienten fatt katetern.
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Information om handlingen

Handlingstyp: Rutin
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