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Traumalarm Nivå 1 – Radiologi – NÄL 

Sammanfattning/syfte 
Rutiner för röntgenpersonal vid Traumalarm Nivå 1. 

Förändringar sedan föregående version 
Förändring av mobilettens placering vid Traumalarm Nivå 1 

Traumalarm Nivå 1 – röntgenavdelningen 
• Vid Traumalarm Nivå 1 larmas röntgenpersonalen av telefonväxeln via två 

traumatelefoner som alltid är bemannade.  

• För optimal handläggning bör personal placerade vid två olika modaliteter 

ha varsin larmtelefon. Röntgenpersonalen ska vara tillgänglig för 

bildtagning på akutrummet och ska även frigöra en datortomograf. 

• Vardagar: Sjuksköterska med extern placering och undersköterskan, 

placerad på labb 12 alternativt labb 13, går till akutrummet för bildtagning. 

• Helg, kväll och natt: Laget som är tillgängligt går till akutrummet för 

bildtagning. 

• Arbetsfördelning vid traumalarm: 

 

 

 

 

 

 

• Först när larmet är avblåst eller när traumakirurgen bekräftat att 

DT-undersökningen inte är aktuell, får ordinarie DT-verksamhet 

fortsätta.  

 

Lag 1 Lag 2 

Möter upp resterande 

traumateam vid akutrummet 

på Akutmottagningen. 

 

Frigör datortomografen från 

patient. 
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Innan undersökning 
• Ansvarig röntgensjuksköterska hämtar den externa mobiletten (NURN 

Mobil 1). Placering av transportabel mobilett: mellan lab 12 och 13. 

• Starta mobiletten. 

• Ta med mobiletten till traumarummet (följ skyltarna inne på akuten). 

• Starta RIS-datorn på akuten. 

• Ta på plastförkläden samt klistermärken; RTG-SSK och RTG-USK, 

skriv namn på klisterlapparna (finns inne på traumarummet). 

• Håll kontinuerlig kontakt med personalen på DT-lab. och radiolog samt 

informera om: 

o Antal skadade. 

o Hur svårt skadade personerna är. 

o Vilka undersökningar som är aktuella? 

o Meddela om det är Nivå 2-larm som uppgraderats till Nivå 1. 

Röntgenremiss 
• Vid traumalarm Nivå 1ska traumaledaren skriva röntgenremiss för röntgen 

thorax, röntgen bäcken och DT-multitrauma, men röntgenpersonalen ska 

vara behjälplig vid behov. 

• Finns tillgängligt person- eller Meliornummer, skriv remiss – annars 

VÄNTA. 

• Skriv inte in personnummer manuellt då bilderna lägger sig som 

overifierade i PACS. 

• Kö in mobiletten på traumarummet och parkera till vänster om 

traumabritsen.  

• Vid stort trauma med flera personer inblandade där person- eller 

Meliornummer finns, registrera alla remisser på samma gång. 

Undersökning 
• Välj rätt patient i mobiletten. 

• Lyssna på rapportering från ambulansen. 

• Hjälp akutens undersköterskor. 

• Se till att traumapatienten LIGGER RAKT på traumatransfern inför  

DT-undersökning efter stockvändningen. 

• Lägg detektorn i ”pottern”. 

• Ta eventuellt bort sug, armstöd eller andra saker som kan vara i vägen. 

• Vid bildtagning informera alla om att bild tas. 
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Efter bildtagning 
• Fråga traumaledaren om hen vill se bilderna. 

• Fråga traumaledaren (hands off) om fler röntgenbilder behövs. Om inte, 

informera alla om att röntgenpersonalen återgår till röntgenavdelningen. 

• Gå till röntgen och förbered för eventuell vidare DT-undersökning. 

• Ställ tillbaka mobiletten mellan lab 12/13 
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Information om handlingen 

Handlingstyp: Rutin 

Gäller för: Radiologisk mottagning NÄL  

Innehållsansvar: Macarena Zara Zara, (machi1), Röntgensjuksköterska 
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