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Suprapubisk kateter, ultraljudsledd
inlaggning pa radiologen

Bakgrund

P initiativ av urologen har radiologen andrat sina rutiner, sa att elektiva
patienter som far en suprapubisk kateter inlagd inte langre 6vervakas pa
urologavdelning, utan gar hem efter ingreppet. Detta for att ha samma rutiner
som nér urologen lagger suprapubiska katetrar pa sin mottagning, dar patienten
gar hem efter ingreppet.

Forandringar sedan foregaende version
Patienten far forband medskickade vid undersékningen, om pigtailkateter har lagts.

Patienten far distriktsskoterskeremiss hemskickade med kallelsen och ska sjélv
kontakta vardcentralen for omlaggning och ytterligare katetermaterial.

Elektiva patienter

Inlaggning av suprapubiska katetrar sker i forsta hand pa urologen.
Ultraljudsledd inlaggning pa radiologen reserveras for svara fall — om
inlaggning pa urologen inte lyckats eller om det redan pa forhand framkommer
forsvarande faktorer. Remisser fran vardcentral direkt till radiologen ska
returneras med information om att stalla remissen till urologen. | remisser fran
andra kliniker pa sjukhuset ska det anges att urologen har konsulterats — om det
inte framgar returneras remissen med hanvisning till urologen.

Suprapubiska kateterinlaggningar ska inte langre bokas pa genomlysningslab som
rutin, utan istallet pa ultraljud. Om prioriterande lékare anser att det finns skl att anda
boka patienten pa genomlysningslab, ska det anges i remissanteckningar.
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Avseende koagulationsstatus, se PM “’koagulationsstatus vid perkutana
interventioner”. Patienter som star pa Waran ombeds kontakta urologen, som
ombesorjer ut- och insattning samt pK pa undersokningsdagen. Patienter som har
cirros, medfédd koagulationsrubbning eller cytostatika som ger laga trombocyter
ombeds kontakta ultraljudsbokningen pa réntgen, som i samrad med radiolog och
eventuellt remittent avgor om provtagning eller Iakemedelsutsattning infor
undersokning behover ske.

For att underlatta framtida byte dnskar urologen att katetern ska vara 12--16 Fr.
Om mojligt laggs en kuffad kateter (finns fardiga Seldinger-set for sadana
katetrar, men man kan behdva lagga till en tunnare bedévningsnal och en eller
flera dilatatorer) och om inte anvands pigtailkateter.

Katetern kopplas till dagpase (tdmbar pase) med lang slang som fixeras i
fasthallningsstrumpa pa benet. Patienten far med sig en extra dagpase samt sju
nattpasar (ej tombara pasar) hem. Nattpasen kopplas till dagpasen nattetid. Om
pigtailkateter har lagts far patienten ocksa med sig tre fastplattor (Skaterfix)
och tre dragavlastningsférband (FlexiTrak) hem, fér byte hos
distriktsskoterska. Om kuffad kateter lagts tejpas en kompress kring
instickshalet, som patienten sjalv kan ta bort efter nagra dagar.

Tillsammans med kallelsen far patienten hemskickat en distriktsskoterskeremiss och
ett informationsbrev fran urologen, med information om framtida byten,
kateterhantering och var patienten ska vanda sig vid komplikationer. | brevet ombeds
patienten sjalv boka tid hos distriktsskoterska en vecka efter inlaggning, for patitt av
instickshalet och, om en pigtailkateter har lagts, omlaggning av fastplattan.
Vardcentralen star ocksa for kateterpasar och liknande efter forsta veckan. Urologen
kallar patienten for forsta kateterbyte efter fyra veckor.

Om akuta komplikationer uppstar vid kateterinlaggningen kontaktas kirurg-jouren pa
NAL eller urologbakjouren i Uddevalla.

Akuta patienter

Avseende koagulationsstatus och val av kateter, se ovan. Tombar pase kopplas
till katetern. Patienten atergar till akuten efter ingreppet och forses dar med
ytterligare pasar och information infor hemgang.

Patientinformation
Suprapubiskateter — patientinformation fran urologen
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https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/nu10092-2087047004-219/surrogate/Koagulationsstatus%20vid%20perkutana%20interventioner.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/nu10092-2087047004-219/surrogate/Koagulationsstatus%20vid%20perkutana%20interventioner.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/nu9870-1412546218-58/surrogate/Information%20till%20dig%20som%20f%c3%a5tt%20en%20suprapubiskateter%20p%c3%a5%20r%c3%b6ntgen.pdf
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