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Rektoskopi inför undersökning av tjocktarmen	
Dok.ID: 11220

[bookmark: _1314629194][bookmark: Rubrik]Bakgrund
Rektoskopi kan ge svar på om det finns sjukliga förändringar i ändtarmen som utgör ett hinder för undersökningen. 
Undersökning av tjocktarmen utförs med hjälp av koldioxid som ges via en pip i ändtarmen. På grund av pipen kan de sista cirka 5 centimetrarna ej bedömas.
Förändringar sedan föregående version
Inga förändringar.
Åtgärder
Rektoskopi ska vara utfört innan datortomografiundersökning av tjocktarmen utförs. 
Är koloskopi eller proktoskopi utfört är detta tillräckligt.
Rektoskopiundersökning (alternativt koloskopi eller proktoskopi) får inte vara äldre än 6 månader. 
Specifik regim gäller vid kolondiagnostik som uppföljning efter divertikulit, se Kolondiagnostik vid uppföljning efter divertikulit, riktlinjer i NU-sjukvården
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