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Pleurabiopsi med ultraljud

Metodbok Ultraljud

Gemensam rutin for att utfora undersokning pa ett sakert och enhetligt sétt.

Forandringar i denna version
Reviderad: Tagit bort och uppdaterat lankar.

Utfors
NAL

Patientforberedelser

e Patienten &r fastande 6 timmar fore undersdkningen

e DT Thorax ska vara utford

e Provtagning enligt rutin: Koagulationsstatus vid perkutana interventioner,
handldggning.
Undantag: Vissa patienter fran Palliativa enheten, se Provtagningsrutiner for
palliativa patienter
Kontrollera provsvar i Melior och skriv in vdrdena, provtagningsdatum och din
signatur i Remissanteckningar i PACS/RIS.

Lakemedel

NAL
Anestesi Xylocain 10 mg/ml, 10 ml | Skap 1
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https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/SOFIA/NU10092-2087047004-219/SURROGATE/Koagulationsstatus%20vid%20perkutana%20interventioner%2c%20handl%c3%a4ggning.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/SOFIA/NU10092-2087047004-219/SURROGATE/Koagulationsstatus%20vid%20perkutana%20interventioner%2c%20handl%c3%a4ggning.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/SOFIA/NU10095-1819752655-414/SURROGATE/Provtagningsrutiner%20f%c3%b6r%20palliativa%20patienter.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/SOFIA/NU10095-1819752655-414/SURROGATE/Provtagningsrutiner%20f%c3%b6r%20palliativa%20patienter.pdf
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Material
NAL
Punktionsset Sahlgrenska Skap 2
Transducer Cover Kit/slangskydd, steril gel (till transducer) Skap 2
Transducer Cover 100 mm (till pistolen) Skap 2
Biopsipistol /gron lada Skap 2
Nal for punktion (radgér med lakaren) Skap 2

Mellannal/Rosa; 18g x 10 cm, 18g x 13 cm, 18g X 20 cm

Formaldehydlésning 4% fosfatbuffrad 1 burk (till vavnadsprov) Lada 4

Sterila handskar 2 fp (lak, ssk/usk) Skap 2
Obs! Spara pappret fran en handskférpackning till vavnadsprovet

Plastforkladen, Obs!

Tillvagagangssatt

1.

2.
3.

No ok

Patienten i ryggléage, sidoldge alternativt sittande — radgér med lakaren. Lakaren kor
ett vanligt ultraljud.

Steriltvatta patienten over aktuellt omrade.

Y halduk 6ver patientens nedre del — aktuellt omrade

Y halduk Gver patientens dvre del — aktuellt omrade

gront lakan Gver patientens ben.

Steril plast 6ver ultraljudsmaskinen och tangentbord.

KI& transducern med sterilt slangskydd/gummiband.

Hall en klick gel pa patientens sterila lakan.

Lakaren placerar transducern pa patienten och ger lokalbedévning. Darefter sticker
lakaren med biopsipistolen och tar ett vavnadsprov som placeras pa papperet fran
handskforpackningen.

Med sax/pincett placeras provet i burk/Formaldehydldning.

Dokumentation i PACS

Léakaren fyller i Farmaka i undersékningskortet

Fyll i ansvarig lakare, sjukskoterska/underskoterska

Start-stopptid

Underskoterskan skriver ut ett Omvardnadsdokument som féljer patienten till
avdelningen.
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Hantering av prover

Information/forfragan till polikliniska patienter

”Gar det bra om provet sparas till forskning?”” Biobankslagen

Informationsblad till patient - Till dig som ldmnar prov — for utskrift (Nationella
Biobanksradet)

Burk/Formaldehydl6sning

Mark upp burken/Formaldehydlésning med etikett, skriv; datum,

avd t ex Kir mott, patientens namn, personnummer (10 siffror), undersokning: Biopsi.
Stam av patientdata pa etikett och remiss med patienten!

Vid prov fran olika lokalisationer; numrering.

Hoger eller VVénster vid pariga organ.

Remissforfarande

Remissforfarande Kontrollera remiss i Melior
Anvind annars Remiss "PATOLOGI”
Alternativt anvand ifylIningsbar PAD-remiss via datorn (for utskrift)

Remissen ska innehalla: namn, personnummer (10 siffror), provtagningsdatum, avdelning,
remitterande l&kare

Kliniska data, utmarkt omrade for provtagning — fylls i av rontgenlékaren

Vid provtagning fran olika lokalisationer numrering, hoger eller vénster vid pariga organ.

Prov/remiss lamnas
NAL
Dagtid (7:30-15:30)
Av ultraljudspersonal
Jourtid
Prov/remiss f6ljer med patienten till avdelningen

Eftervard

Vanligen tva timmars sanglage och fasta samt lungréntgen en timme efter punktionen (se
omvardnadsdokument ”intrathorakalpunktion” under fliken NURN Omvardnadsdokument
NAL). Lungréntgen ombesorjes av rontgen, det vill saga lagg till akutmarkt kort for
lungrontgen pa biopsiremissen, boka in patienten pa ett labb och meddela avdelningen tid
och plats for kontrollrontgen.
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http://www.1177.se/Vastra-Gotaland/Regler-och-rattigheter/Biobankslagen/
https://biobanksverige.se/wp-content/uploads/2023/10/g1a-prov-i-varden-sparas-trycksak-utskrift.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/SOFIA/NU8444-2101229903-660/SURROGATE/Remissf%c3%b6rfarande%20Patologklin%20Kontrollera%20remiss%20i%20Melior.pdf

OBS! Utskriven version kan vara ogiltig. Verifiera innehéllet.

Information om handlingen

Handlingstyp: Rutin
Giiller for: Radiologisk mottagning NAL

Innehallsansvar: Carina Granstrom, (cargr2), Sektionsledare

Godkiind av: Ann Ortoft, (annor12), Overlikare
Dokument-ID: NU10095-1819752655-398

Version: 7.0

Giltig fran: 2025-09-24
Giltig till: 2027-09-24



