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Landrygg

Metodbok Konventionell rontgen

Gemensam rutin for att utféra undersoékning pa ett sékert och enhetligt séatt.

Forandringar sedan féregaende version

Inga férandringar.

Infor undersokningen

Fragestallning e Utredning
e Trauma
e Spondylolys

Stralskydd Kvinnor mellan 15-50 ar skall tillifragas om eventuell graviditet.

For ovriga stralskyddsregler se kapitel 4.2 och 5.1 i
Strélskydd vid undersokningar och behandlingar med rontgenstralning

Arbetsplats Adora
T3
Detektor Stor i potter
FFA 110 cm
Bildtagning 1. Frontal
2. Sida
3. L5sida, ev.
4. Overgang brost-landrygg, ev.

Pa begaran:
Vridbild vanster (Hundbild/Taxbild/Bichebild)
Vridbild héger (Hundbild/Taxbild/Bichebild)
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Bildtagning

Frontal Rygglage. Frontal
Centrera tver L3.

Vinkla in mellan kotorna.

Tips Centrering laggs 2-3 tvarfingrar
ovanfor héftbenskammen.

Kriterier Th 12 och hela Sl-lederna inklusive
utskotten ska avbildas.

Sida

Sida Patienten i sidolage med bdjda ben
och uppdragna knén, for rak sida.

Centrera en tvarhand ovanfor
héftbenskammen.

Vinkla in mellan kotorna.
Rak sida.

Kriterier Th12 till S1 inklusive landryggens
utskott ska avbildas.
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L5 Sida Denna bild tas om du inte
kommit rakt in i leden mellan

L5-S1.

Centrera en tvarhand nedanfor
hoéftbenskammen.

Vrid blandaren efter sakrum (om
mojligt).

Vinkla in mellan L5-S1 (ev. c:a 10°
kraniellt)

Kriterier L5 ska avbildas.

Denna bild tas om du inte
kommit in i lederna pa sidan.

Sida - 6vergang
brést-landrygg

Vinkla in mellan kotorna.

Kriterier Kriterier:
De aktuella lederna ar tangerade
och raka.
Vridbild Vridning héger — pa begéaran
Hoger/vanster
(Hundbild/Taxbild/  Rygglage.
Bichebild )

— pa begaran Vrid upp véanster sida c:a 30°.

Centrera en tvarhand ovanfor
symfysen samt c:a 2-3 cm lateralt
om medellinjen pa den uppvridna
sidan.

Vridning vanster — pa begaran

Samma instalining som ovan men
vrid upp hoéger sida c:a 30°.
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Information om handlingen

Handlingstyp: Rutin

Giiller for: Radiologisk mottagning NAL, Radiologisk mottagning
Uddevalla Sjukhus
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