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Kontrastmedel vid genomlysnings- 

undersökningar 

 

Sammanfattning/syfte 
Översikt över kontrastmedel vid genomlysningsundersökningar. 

 

Förändringar sedan föregående version 
Inga förändringar. 

Vuxna 
Hypofarynx- och esofagusröntgen 

• Liquid Polibar Plus, outspädd.  

Alternativt 

E-Z-HD, en burk blandas med 60–70 ml vatten och skakas kraftigt. 

• Vid aspirations- eller perforationsrisk: Omnipaque 240 mg I/ml. 

Ventrikel- och duodenalpassage samt tunntarmspassage 

• Liquid Polibar Plus späds med vatten i proportionerna 1:1. 

Alternativt 

E-Z-HD, en burk blandas med 60–70 ml vatten och skakas kraftigt. 

• Vid aspirations- eller perforationsrisk: Omnipaque 240 mg I/ml. 
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Enkelcolonröntgen 

• 300 ml Liquid Polibar Plus späds med 1700 ml vatten. 

MUC 

• Omnipaque 140 mg I/ml, förvaras i värmeskåp. 

Cholangiografi, ante- och retrograd pyelografi, fistulografi 

• Vanligen Omnipaque 240 mg I/ml. 

Barn 
Peroral administration 

• Barn <1 år, barn med svår obstipationsproblematik, vid aspirations- eller 

perforationsmisstanke:  

Visipaque 270 mg I/ml, 5 ml/kg kroppsvikt, maxdos 200 ml. Kan blandas med saft. 

• Barn >1 år:  

Liquid Polibar Plus späds med vatten i proportionerna 1:1,5. Maxdos saknas i FASS. 

Dosering enligt tabell. Kan blandas med saft eller chokladpulver. 

 

 

  

Rektal administration 

• Barn <1 mån, prematurer, barn med svår obstipationsproblematik, vid perforationsrisk 

eller Mb Hirschsprungfrågeställning:  

Omnipaque 140 mg I/ml. Ingen maxdos. 

• Barn >1 mån:  

Liquid Polibar Plus späds med vatten i proportionerna 1:4. Ingen maxdos.  

MUC 

• Omnipaque 140 mg I/ml, förvaras i värmeskåp. 

Cholangiografi, ante- och retrograd pyelografi, fistulografi 

• Vanligen Omnipaque 240 mg I/ml. 

 

 

Barnets 

vikt 

Mängd Liquid Polibar Plus 

10 kg 50–100 ml 

20 kg 100–200 ml 

30 kg 150–250 ml 

40 kg 200–300 ml 

50 kg 250–350 ml 
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Information om handlingen 

Handlingstyp: Rutin 

Gäller för: Radiologisk mottagning NÄL, Radiologisk mottagning 

Uddevalla Sjukhus  

Innehållsansvar: Marianna Fehér, (marfe24), Överläkare 
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