
. 

 

OBS! Utskriven version kan vara ogiltig. Verifiera innehållet. 

Dok.ID: 33770 

  

Höftspåret, snabbspår vid höftfraktur – 

NÄL  

Bakgrund 
Studier visar att ett strukturerat omhändertagande av patienter med misstänkt 

höftfraktur ger minskad mortalitet och en högre postoperativ funktionsnivå. 

Syfte 
Minska väntetiden för patienten på akutmottagningen och öka chansen att patienten 

blir opererad inom 24 timmar. 

Förändringar sedan föregående version 
Inga förändringar. 

Åtgärder 
• Personal från akuten ringer röntgen för att informera om att patienten finns på  

akuten och att femoralisblockaden är lagd. 

Patienten är redo för röntgen direkt efter att blockaden är lagd. Om möjligheten  

finns ger röntgen en tid för undersökning, alternativt ringer röntgen till akuten  

och meddelar tid för undersökning. 

Det är viktigt att röntgenundersökning utförs så snart som möjligt. 

• Patienten kommer till röntgen. Röntgenpersonal får information om vilken avdelning 

patienten ska flyttas till efter undersökningen, alternativt gå tillbaka till AVC. 

Patientens journal följer med patienten till röntgen och sedan till avdelningen. 

• Patienten röntgas enligt gällande rutin i metodboken – med höftkula. 

• Röntgensjuksköterska ringer till ortopedjouren (tel. 507 80) alternativt 

till remitterande doktor och påtalar att det finns bilder att titta på. 

• Röntgensjuksköterska dokumenterar i remissanteckningar att ortopedjouren är 

meddelad att undersökningen är utförd. 

• Patienten transporteras till avdelningen. 
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Information om handlingen 

Handlingstyp: Rutin 
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