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Rutin
Galler fér: Radiologisk mottagning NAL, Radiologisk mottagning Uddevalla Sjukhus Giltig fran: 2026-02-18
Innehallsansvar: Sanna Axelsson, (sanpa5), Sektionsledare Giltig till:  2028-02-18

Godkand av: Marianna Fehér, (marfe24), Overlakare

Handled — Fraktur, frakturkontroll, artros

Metodbok Konventionell rontgen

Gemensam rutin for att utféra undersoékning pa ett sékert och enhetligt satt.

Forandringar sedan féregaende version
Lagt till FFA 110 cm under stycket infor undersokning.

Infor undersokningen

Fragestallning e Artros
e  Fraktur

e Frakturkontroll

Strélskydd Se kapitel 4.2 och 5.1 i
Stralskydd vid undersékningar och behandlingar med réntgenstralning

Arbetsplats Adora
T3

Detektor Liten

FFA 110 cm

Bildtagning 1. Frontal

2. Sida
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Ovrigt Mellanhandens anatomi

Bildtagning

Frontal Volarsidan mot detektorn/
bildplattan.

Frontal vanster Frontal hoger

Ho6j underlaget till axelh6jd med
armbagen i 90° flexion.

Centrera mitt p& handleden.

Vid artrosfragestalining:
Vinkla roret cirka 10° distalt
alternativt anvand snedkudde.

Kriterier:

e Kollimeringen ska inkludera
metakarpalerna och distala
radius och ulna.

e Synlig sidomarkering.
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Sida vanster Sida hdéger

Sida Sank armen med armbéagen i
midjehojd.

Ulnarsidan mot detektorn/
bildplattan.

Vinkla roret cirka 10° distalt
alternativt anvand snedkudde.

Centrera mitt pa handleden.

Kriterier:
e Ulna och radius projiceras 6ver
varandra.

e Radius ska bilda kontur dorsalt.
Dorsala kanten pa radius ska
avbildas 1-2 mm dorsalt om
ulna.

e Centralstralen genom
handleden.

e Kollimeringen ska inkludera
metakarpalerna och distala
radius och ulna.

e Synlig sidomarkering.
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Information om handlingen

Handlingstyp: Rutin

Giiller for: Radiologisk mottagning NAL, Radiologisk mottagning
Uddevalla Sjukhus

Innehallsansvar: Sanna Axelsson, (sanpa5s), Sektionsledare

Godkind av: Marianna Fehér, (marfe24), Overlikare
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