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Hand — Carpaltunnel

Metodbok Konventionell rontgen

Gemensam rutin for att utfora undersokning pa ett sakert och enhetligt satt.

Forandringar sedan foregaende version

Inga forandringar.

Infor undersokningen

Fragestallning e Carpaltunnelsyndrom
e  Fraktur humulus os hamati

Stralskydd Se kapitel 4.2 och 5.1 i
Stralskydd vid undersokningar och behandlingar med réntgenstralning

Arbetsplats Adora
T3
Detektor Liten
Bildtagning 1. Frontal
Ovrigt Mellanhandens anatomi

0s trdpezulm

ila rangkantias bﬁK anmaqu
;

capitatum | 0
huvudbenet

lunatum @
manbenet

U“#}M‘ :

radius
‘\ stralbenet

|

Rubrik: Hand — Carpaltunnel
. aVASTRA
Dokument-ID: NU10095-1819752655-319 GOTALANDSREGIONEN

Version: 4.0


https://alfresco.vgregion.se/alfresco/service/vgr/storage/node/content/39282/Str%c3%a5lskydd%20vid%20unders%c3%b6kningar%20och%20behandlingar%20med%20r%c3%b6ntgenstr%c3%a5lning.pdf?a=false&guest=true
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Bildtagning

Frontal Carpaltunnel — Metod 1 Frontal héger
Handens volarsida/handflata mot
detektorn/bildplattan.
Underarmen cirka 90° mot
detektorns/bildplattans plan.
Patientens underarm maximalt
framét. Vinkla cirka 35° distalt.
Centrera strax ovanfor/proximalt
om handleden i medellinjen.
Vinkla bort radius/ulna till
carpalbenen bildar en "tunnel”.

Vinkla 35°

Carpaltunnel — Metod 2
Handloven maximalt
dorsalflekterad.

Distala underarmens palmarsida
mot detektor-/bildplatteplanet.
Patienten haller fingertopparna med
andra handen.

Vinkla cirka 45° distalt.

Centrera i medellinjen i hdjd med
handrotsbenen.

Vinkla bort radius/ulna tills
carpalbenen bildar en "tunnel”.

Vinkla 45°

Detektor/bildplatta

Rubrik: Hand — Carpaltunnel 2
Dokument-ID: NU10095-1819752655-319

Version: 4.0



OBS! Utskriven version kan vara ogiltig. Verifiera innehéllet.

Information om handlingen

Handlingstyp: Rutin
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