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Finnalspunktion med ultraljud

Metodbok Ultraljud

Rutin
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Gemensam rutin for att utfora undersokning pa ett sakert och enhetligt sétt.

Forandringar sedan féregaende version

Reviderad: Understkningen har ny titel.

Utfors
NAL och Uddevalla

Patientforberedelser

Kontrollera om patienten star pa blodfértunnande medel t ex Waran, Trombyl (skall sta i

Remissanteckning i RIS/PACS for kannedom)

Material
NAL Uddevalla

20 cc spruta, 1 st Skap1l | Skap?2

4 st objektglas/cytologiglas Lada4 | Skap 4

BI4 nal Sterican 0.60 x 60 mm 23 G (mugg “Nélar Skap1 | Skap?2

Thyreoideaprov”)

Borstar till finnalspunktion/mugg (till att avlagsna prov Skap 1 -

fran kanylen)

Handtag/gra (till sprutan for aspiration) Skap2 | Skap 4

Klorhexidinsprit 5 mg/ml Bank Skap 2

Slang till finnalspunktion (i forsta hand kristallslang i Skap2 | Skap1

andra hand LECTRO-CATH 0,1-2,0 mm L 15 cm)

Transporthylsor (till objektglasen) Lada 4 Skap 4
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Tillvagagangssatt
1. Patienten i ryggléage.
Lakaren kor ett vanligt ultraljud innan dukning.
Duka rent. Satt i sprutan i handtaget, koppla mellanslangen pa sprutan, sétt pa nalen.
Lakaren spritar av punktionsstallet samt transducer med Klorhexidinsprit.
Kor ultraljud for lokalisation.
Underskaterska/Sjukskoterska assisterar lakaren med spruta/nal
Léakaren gor punktionen och underskaterska/sjukskoterska aspirerar da lakaren sager
till samt kontrollerar kanylen om det kommer provmaterial.
Vid fler provtagningar — byt nal.
8. Lakaren placerar provet pa objektglasen och gor utstryk (lufttorkas).

Noakown

Dokumentation i PACS

e Fyll i ansvarig lakare, sjukskoterska/underskoterska
e Start-stopptid

Hantering av prover

Information/forfragan till polikliniska patienten
”Gar det bra om provet sparas till forskning?”” Biobankslagen

Informationsblad till patient - Till dig som lamnar prov — for utskrift (Nationella
Biobanksradet)

Objektglas alternativt provror

Mark upp 4 objektglas som numreras 1-4, patientens hamn, personnummer (10 siffror)
pa varje glas.

Placera objektglasen:

NAL Uddevalla
Pa skarbradan (finns pa Pa banken med plastat
banken/under skap 1) pappersunderldgg

Stédm av patientdata med patient, objektglas och remiss!
Objektglasen férpackas i transporthylsor (forvaras i rumstemperatur).
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Remiss

Anviind Remiss JALLMAN CYTOLOGI” (ej gyn)

Kan &ven fyllas i via datorn (for utskrift)

Valj: Allmén remiss cytologi

Remissen ska innehalla: namn, personnummer (10 siffror), provtagningsdatum, avdelning,
remitterande lékare

Klinisk data, typ av prov — fylls i av rontgenlakaren

Prov/remiss lamnas

NAL Uddevalla
Lagg transporthylsorna och remiss | Anvénd brunt vadderat transport-
i en plastficka. kuvert.
Dagtid (7:30-15:30) Lagg transporthylsorna i
av ultraljudspersonal “provfickan”, remissen placeras i
Jourtid “remissfickan”. }
Prov/remiss foljer med patienten Mairk kuvertet ’PAD NAL” —
till avdelningen. skickas med internposten
Eftervard
Ingen.
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Information om handlingen

Handlingstyp: Rutin
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