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Premedicinering inför MR-undersökning 

Bakgrund 
Rutin för patienter som inte klarar av att genomföra en MR-undersökning 

utan lugnande medicinering. 

Förändringar sedan föregående version 
Inga förändringar. 

Sammanfattning/syfte 
Kriterier för att genomföra MR-undersökning med hjälp av lugnande 

medicinering. 

Åtgärder 
1. Patienten bör prova att utföra undersökningen innan premedicinering ges. 

2. Om patienten inte klarar av att genomföra undersökningen och lugnande 

medicinering måste ges är det viktigt att dessa kriterier följs; 

 

• Vid premedicinering krävs att patienten har medföljande sällskap 

närvarande på avdelningen. Patienten får ej köra bil resten av 

dagen efter att ha fått lugnande medicinering. 

• Patienten får inte ha påbörjat egen medicinering hemma. 

• Kontrollera om patienten äter några mediciner.  

• Om patienten tagit något lugnande läkemedel eller psykofarmaka (t ex 

antidepressiva läkemedel) innan undersökningen rådfrågas radiolog. 

• Var restriktiv vid hög ålder, hjärtsjukdom eller förvirringstillstånd. 

• Rådfråga alltid radiolog vid eventuell tveksamhet. 

• Rådfråga alltid radiolog då det gäller barn. 

• Inneliggande patienter ges och ordineras lugnande medicinering 

av respektive avdelning. 
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Information om handlingen 

Handlingstyp: Rutin 

Gäller för: Radiologisk mottagning NÄL, Radiologisk mottagning 

Uddevalla Sjukhus  

Innehållsansvar: Peter Nilsson, (petni10), Överläkare 
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