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Syfte

Metodbeskrivning for DT-unders6kning i NU-sjukvarden.

Forandringar sedan féregaende version

Inga férandringar.

Infér undersokningen

Rutin

2026-01-21
2028-01-21

Indikationer

Kontraindikationer

Forberedelser

PO kontrast/dryck
IV kontrast
Lakemedel

COq-insufflation

Strélskydd

Patientposition

e Tumor, divertiklar, striktur mm.

¢ Vid utredning efter rontgenverifierad divertikulit och anamnes pa rektal blédning ska
patienten ha genomgatt rektoskopi hégst 6 manader innan DT Colon utférs. Om
anamnesen negerar bloédning racker det med PR-undersdkning. Vid utredning av
kliniskt misstéankt, ej rontgenverifierad divertikulit ska rektoskopi vara utford oavsett
blddningsanamnes.

¢ Vid malignitetsutredning ska rektoskopi alltid vara utférd oavsett blédningsanamnes.

o Vi avbruten koloskopi kan DT Colon utféras samma dag (enligt PM).

o Djup biopsi, mukosektomi eller polypektomi i samband med koloskopi senaste 3
veckorna. Ytlig biopsi &r ingen kontraindikation.

o Aktiv eller recidiverande inflammatorisk tarmsjukdom.

o Akuta buksmartor eller ileus.

o Avancerad njursvikt (GFR <30 ml/min).

o Fasta och laxering enligt hemskickade instruktioner. Plenvu ar férstahandsval for
laxering men vid svar forstoppningsproblematik anvands Laxabon.

o Kreatinin och GFR.

e PVK, helst rosa.

Enligt hemskickade instruktioner.
Omnipaque 350 mg I/ml enligt OmniJect "Buk vends”.

1 ml Buscopan 20 mg/ml ges intravendst for att relaxera tarmen. Om kontraindikation
foreligger anpassas i stéllet gasens pafyllnadshastighet sa att patienten inte upplever
obehag.

Via rektalpip tillférs CO2 med hjalp av en insufflator. Mangden gas som kravs beror pa
patientens kroppsstorlek och reaktion. Om det &r svart att fylla pa gas kan man prova
att justera rektalpipen, alternativt Iagga patienten pa andra sidan eller pa rygg med
uppdragna ben. Vid hogt tryck och svarigheter att fylla p& gas kan man ge ytterligare
1 ml Buscopan. Insufflatorn skall vara paslagen under hela undersokningen for att
uppratthalla trycket. Forst nar serie 2 ar avslutad stangs insufflatorn av.

Kvinnor mellan 15-50 &r ska tillfrdgas om eventuell graviditet.

For ovriga stralskyddsregler se kapitel 4.2 och 5.2 i

Stralskydd vid undersokningar och behandlingar med réntgenstralning

o Sidolage, buklage och rygglage (enligt nedan).
o Fotterna mot gantryt.
e Armarna ovanfor huvudet.
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Bildtagning

Blas upp Busco- Starta

Sidolage rektalpip pan Co,

Buklage

\% Tom

Rvaala S Serie 2
ygglage s kontrast rektalpip 80s

Sténg av

Cco,

Bild/serie Installning

Scout buklage Mamiller — trochanter minor.
Kontrollera att hela colon ar gasfylld innan serien
kors.

1. Buk K- buklage ¥ Hela colon.
Patienten ska andas in och hélla andan.

Scout rygglage Mamiller — trochanter minor.
Kontrollera att hela colon &r gasfylld innan serien
kors.

2. Buk K+ rygglage v Diafragma — trochanter minor.
Patienten ska andas in och halla andan.

Reformatering

Projektion  Installning

AX Justeras sa att anatomin blir
symmetrisk (t.ex. efter
backenet). DFOV ska omfatta
hela buken med 5-10 cm
marginal pa vardera sidan om

kroppen.
COR Justeras sa att anatomin blir
symmetrisk.
SAG Justeras sa att anatomin blir
symmetrisk.
Arkivering
Bild/serie Projektion  Snitt/ink. (Siemeni/e(;ré?'ll'oshiba) Fonster Arkiv
1. Buk K- buklage AX 5/3 B31/Standard/FC08 C-250 W1400 PACS
COR 5/3 B31/Standard/FC08 C-250 W1400 PACS
SAG 5/3 B31/Standard/FC08 C-250 W1400 PACS
AX 0,6/0,6 B31/Standard/FC08 C-250 W1400 S)Ijr%cc:).sv/ia
2. Buk K+ rygglage AX 5/3 B31/Standard/FC08 C50 W450 PACS
COR 5/3 B31/Standard/FC08 C50 W450 PACS
SAG 5/3 B31/Standard/FC08 C50 W450 PACS
AX 0,6/0,6 B31/Standard/FCO8 C50 W450 S;f;%_sv’ia
Scouter - - - - PACS
Dosrapport - - - - PACS
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Information om handlingen
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