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Brostrygg — Utredning, trauma

Metodbok Konventionell rontgen

Gemensam rutin for att utfora undersokning pa ett sékert och enhetligt sétt.

Forandringar sedan féregaende version

Inga forandringar.

Infor undersokningen

Fragestallning e Utredning
e Trauma
Stralskydd Se kapitel 4.2 och 5.1 i
Stralskydd vid undersékningar och behandlingar med réntgenstralning
Arbetsplats Adora
T3
Detektor Potter med raster
Observera Vid frakurkontroller kan centreringen ligga mer inriktat 6ver aktuell fraktur.

Fortfarande viktigt att det ses en tydlig 6vergang.

Bildtagning 1. Frontal 6vre
2. Frontal
3. Sida 6vre, flygare
4. Sida
5. Ev. Overgang brost-landrygg
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Bildtagning

Frontal dvre Centrera 6ver jugulum. Frontal 6vre

Vinkla 10 - 15° réret kaudalt (fér
att komma in mellan kotorna).

Liten blandare.

Kriterier Tydlig 6vergang mellan hals-
och bréstrygg C5 — Th2.

Frontal Centrera i medellinjen/mamillhdjd. Sida
Ovre blandarkant i jugulum och
nedre vid processus xiphoideus.

Tips Om patienten har kraftig kyfos
vinklas centralstralen kaudalt ifran.
Kriterier C7 till och med L1 ska vara med pa
bilden.
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Sida 6vre, Flygare Patienten ligger p& vanster sida,
vanster arm uppat-framat.

Hoger hand p& hoften, vrid axeln
bakat cirka 20°.

Vinkla in mellan kotorna 0 - 10°
kaudalt.

Kriterier Sa rak sida som majligt utan att
axlarna stor.
Tydlig 6vergang hals-bréstrygg
C5-Tho.

Sida Patienten pa vanster sida.

Luta patienten nagra grader
framat/ventralt for rak sida.
Kommer du inte in mellan kotorna,
eller om patienten &r skoliotisk,
prova med att lagga patienten pa
hdger sida.

Centrera i mamillhojd.
L1 ska vara med pa bilden.

Kriterier Hela brostryggen ska vara med
inklusive spinalutskott. Tydlig
Overgang till landryggen, L1 ska
vara med i bild.
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Eventuellt Patienten pa vanster sida.
Overgang
Brost-landrygg Centrera Over Th 12 — L1.

Ev. vinkling for att komma in mellan
kotorna.

Om patienten ar skoliotisk laggs
skoliosen/konvexiteten mot bordet.

Kriterier Tydlig 6vergang mellan brost- och
landrygg Th9 — L2 synlig i bild.
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