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Biopsier i buk inkl. lever med ultraljud

Metodbok Ultraljud

Gemensam rutin for att utféra undersokning pa ett sékert och enhetligt
satt.

Forandringar sedan féregaende version

Reviderad, fortydligat storlek pa hjartnal.

Utfors

NAL och Uddevalla

Patientforberedelser

e Patienten fastande 6 timmar fore undersokningen.

e Provtagning enligt rutin: Koagulationsstatus vid perkutana interventioner, handldggning.
Undantag: Provtagningsrutiner fér Palliativa patienter
Kontrollera provsvar i Melior och skriv in vérdena, provtagningsdatum och din signatur
i Remissanteckningar i RIS

Ldkemedel
NAL Uddevalla
Xylocain 10 mg/ml, 10 ml (anestesi) | Skap 1 Skap 2
Lidocain 10 mg/ml Skap 1 Skap 2
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https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/nu10092-2087047004-219/surrogate/Koagulationsstatus%20vid%20perkutana%20interventioner%2c%20handl%c3%a4ggning.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/nu10092-2087047004-219/surrogate/Koagulationsstatus%20vid%20perkutana%20interventioner%2c%20handl%c3%a4ggning.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/SOFIA/NU10095-1819752655-414/SURROGATE/Provtagningsrutiner%20f%c3%b6r%20palliativa%20patienter.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/SOFIA/NU10095-1819752655-414/SURROGATE/Provtagningsrutiner%20f%c3%b6r%20palliativa%20patienter.pdf
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Material
NAL Uddevalla
Biopsipistol /grén lada Skap 2 Skap 4
Biopsinal for punktion (radgér med lékare) Skap 2 Skap 1
Mellannal/Rosa: 18gx10 cm, 18gx13 cm, 18gx20 cm
Grovnal/Gron: 14gx10 cm
Hjartnal 0,9 x 150 mm Skap 1 Skap 2
FormaldehydI6sning 4% fosfatbuffrad 1 burk Lada 4 Skap 3
(till vavnadsprov)
Punktionsset Sahlgrenska Skap 2 Skap 1
Transducer Cover 100 mm (till pistolen) Skap 2 Skap 4
Transducer Cover Kit/slangskydd med nalguide, steril gel | Skap 2 Skap 1
(till transducer)
Sterila handskar 2 fp (lak, ssk/usk) Skap 2 Skap 1
Obs! Spara pappret fran en handskférpackning till
vavnadsprovet
Plastforkladen Skap 2 -
Nalforare till transducer (radgér med lakare) Skap 2 Skap 1
Steril plasthuv (till ultraljudsmaskin/tangentbord) MIV utanfér | Skap 1
lab 3
Klorhexidinsprit 5 mg/ml (hudtvétt) Bank Skap 2
Hafta/Plaster Lada 3 Lada 6

Tillvdgagangssatt

e Patienten i rygglage — lakaren kor ett vanligt ultraljud (eventuellt

komplettering med en kontrastundersokning fore biopsin).
o Steriltvatta patienten dver aktuellt omrade.
e 1 halduk Gver patientens nedre del — aktuellt omrade.
Y% halduk 6ver patientens dvre del — aktuellt omrade.
Gront lakan Over patientens ben.
e Steril plast 6ver ultraljudsmaskinen/tangentbord.
e KIla transducern med sterilt slangskydd/gummiband.
e Hall en klick gel pa patientens sterila lakan.

e Lakaren placerar transducern pa patienten och ger lokalbeddvning,

sticker med biopsipistolen och tar ett vavnadsprov som placeras pa
pappret fran handskforpackningen.
Med sax/pincett placeras provet i burk/Formaldehydldsning.
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Dokumentation i PACS

e La&karen fyller i Farmaka i undersokningskortet

e Fylliansvarig lakare, sjukskdterska/underskéterska

e Start-stopptid

e Underskoterskan skriver ut ett Omvardnadsdokument som foljer
patienten till avdelningen.

Hantering av prover

Information/forfragan till polikliniska patienten

e ”Gar det bra om provet sparas till forskning?” Biobankslagen
e Informationsblad till patient - Till dig som lamnar prov — for
utskrift (Nationella Biobanksradet)

Burk/Formaldehydl6sning
Mark upp burken/Formaldehydldsning med etikett, skriv; datum,

avd t ex Kir mott, patientens namn, personnummer (10 siffror),
undersdkning: Biopsi.

Stam av patientdata pa etikett och remiss med patienten!
Vid prov fran olika lokalisationer; numrering.

Ange hoger eller vanster vid pariga organ.

Remiss
Kontrollera remiss i Melior
Anvéand annars Remiss "PATOLOGI”.

Alternativt anvand ifyliningsbar PAD Remiss via datorn (for utskrift)

Remissen ska innehalla: namn, personnummer (10 siffror),
provtagningsdatum, avdelning, remitterande l&kare

Kliniska data, utmarkt omrade for provtagning — fylls i av rontgenlékaren
Vid provtagning fran olika lokalisationer numrering, hoger eller vanster

vid pariga organ.
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http://www.1177.se/Vastra-Gotaland/Regler-och-rattigheter/Biobankslagen/
https://biobanksverige.se/wp-content/uploads/2023/10/g1a-prov-i-varden-sparas-trycksak-utskrift.pdf
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Prov/remiss lamnas

Jourtid
prov/remiss foljer med patienten till
avdelningen.

NAL Uddevalla
Dagtid (7:30-15:30) Anvand brunt vadderat
av ultraljudspersonal. transportkuvert.

Lagg transporthylsan i
”provfickan”, remissen placeras i
remissfickan.

Mirk kuvertet "PAD NAL” —
skickas med internposten

Eftervard

Sénglage och fasta 4 timmar.
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Information om handlingen

Handlingstyp: Rutin

Giiller for: Radiologisk mottagning NAL, Radiologisk mottagning
Uddevalla Sjukhus
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