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Aspiration av kontrastmedel i lungorna 

Sammanfattning/Syfte 
Rutin för åtgärder vid misstanke om risk för aspiration/läckage vid 

röntgenundersökning. 

Förändringar sedan föregående version 
Inga förändringar. 

Åtgärder 
Vid misstanke om risk för aspiration/läckage vid undersökningen: 

• Vattenlöslig kontrast bör användas. 

Vid aspiration: 

• Så fort man upptäcker aspiration eller kontrast i luftvägarna 

avbryts undersökningen. 

• Undersökningen kompletteras med röntgen av lungor, frontalbild, 

för att bedöma utbredningen och mängden av kontrast i 

luftvägarna. 

Vid behov tas även sidobild. 

• Kontakta akuten (för NÄL) eller narkosjour/medicinjour (för 

Uddevalla) om patienter remitterade från primärvården aspirerat 

en större mängd kontrast. 

• Remittenten informeras om patientens tillstånd och det inträffade. 
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Information om handlingen 

Handlingstyp: Rutin 

Gäller för: Radiologisk mottagning NÄL, Radiologisk mottagning 

Uddevalla Sjukhus  

Innehållsansvar: Ann-Christine Frendius, (annan83), 

Överläkare 
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