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Lumbalpunktion

Sammanfattning/syfte

Rutin for utférande av undersékningen.

Om det ar tranga forhallanden i 1andryggen eller mycket lang vag in till spinalkanalen kréavs
ibland hjalp med genomlysning for att genomféra provtagning av spinalvatska.

Férandringar sedan féregaende version

Ny rutin

Utfb rs

NAL.

FOrberedelser

e Ingen rutinmassig provtagning. Se Ryggbedévning och koagulationspaverkan
e Provtagningsror med instruktion om hur dess ska fyllas ska komma fréan neurologmottagningen.

Férberedelser pa réntgen

e Kontrollera patient-ID.

¢ Kontrollera programinstéallning interventionslabb.

e Placera patienten pa undersokningsbord pa vanster sida med ryggen utat. Fraga
ansvarig lakare.

Stralskydd

e Kvinnor mellan 15-50 ar ska tillfrdgas om eventuell graviditet. For dvriga stralskyddsregler
se, Stralskydd vid undersokningar och behandlingar med réntgenstraining.
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https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/nu10086-1525759947-200/surrogate/Ryggbed%c3%b6vning%20och%20koagulationsp%c3%a5verkan.pdf
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Material

o Litet tvattset. Halduk. Sterilskydd till detektor, mandverpanel och takhangt blyskydd.

e Lumbalpunktionsnal 0,9 mm. Fraga lakare.
e Ev slang med linjal fér tryckmétning.

Lakemedel

e Inga.

Kontrast

e Ingen.

Utforande

e Lakare marker ut punktionsplats.
e Steriltvatt och inkladning av aktuellt punktionsomrade.

¢ | genomlysning punkterar lakare spinalkanalen.

e Prov samlas upp i medsanda provrér och lamnas till neurologmottagningen.

Dokumentation i PACS

1. Fylliansvarig lakare, rontgensjukskoterska/underskéterska.
e Start-stopptid.

Efter undersdkning

¢ Ingen eftervard.
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Information om handlingen

Handlingstyp: Rutin
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