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MR - Undersokning av patient med
nervstimulator

Bakgrund

Aterkommande patientgrupp som vi tidigare inte undersokt i NU-
sjukvarden. Denna rutin hjalper oss att hantera denna patientgrupp, dels

flodesmassigt, dels vad som behover utredas infor undersokning.
Syfte

Att pa ett sdkert satt kunna undersoka patienter med nervstimulator pd MR.

Flodet och ansvarsfordelningen ska vara tydlig for all inblandad personal.

Férandringar sedan féregaende version
Ny rutin.

Flbdesschema

1. Patient remitteras till rontgen.

2. Radiolog bedomer vilken undersokningsmetod som passar bast.
o MR passar bast? Kontakta MR-avdelning
o MR passar €j? Vilj annan undersokningsmetod.
MR-avdelning kontaktar fysiker.
Fysiker kontrollerar systemets komponenter.

1. Ar patient opererad pa SU kontrollerar fysiker SU:s operationsberittelse med

hjalp av lakare.
2. Ar patient opererad nigon annanstans, fysiker bestiller operationsberittelse
via bokningspersonal.
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3. Vid osakerheter gar fysiker vidare till opererande neurokirurg eller patientens
smartmottagning.
5. Fysiker kontrollerar om nervstimulatorn ar MR villkorlig, tar fram villkor samt
restriktioner for elektrodpositionering.
o OK, fysiker kontaktar radiolog for verifiering av elektrodpositionering.

o Ej OK, fysiker kontaktar radiolog for rekommendation av avbokning.

OBS om elektrodpositionering anges i operationsberattelse eller om hela
epiduralutrymmet ar godkant kan fysiker godkdnna positionering utan

radiolog och ga vidare till punkt 7.

6. Radiolog bedomer elektrodpositionering.
1. Forsta hand gammal rontgenbild.
2. Andra hand, bestill 1dgdos DT alternativt slatrontgen.
o OK, radiolog kontaktar MR for bokning av patient.

o Ej OK, radiolog bedomer om undersokning ska avbokas.

7. MR avdelning skickar ut frageformular, information och kallelse till patient.

Tid for utredning

e Elektiv, ca 7-8 dagar

e Akut, gors €j i nuldaget

Patient ska kunna stdlla in MR mode innan undersokning samt gora
impedanskontroll innan och efterdt sjdlv. Patienten ansvarar for att ha

tillrackligt laddat batteri for att ha MR mode under hela undersokningen.
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Ansvar
Radiolog

e Vara medveten om de risker som nervstimulatorer pA MR medfor och prioritera
undersokningsmetod efter det med hansyn till nytta-risk for patienten. Vid behov
diskutera risker med fysiker for beslutsunderlag.

e Om MR bedoms som lampligast undersokningsmetod for fragestallningen ska
radiolog om mojligt och vid behov anpassa undersokningen for att minimera langa
undersokningstider, hoga SAR-varden och artefakter.

e Verifiera IPG och elektrodlage.

¢ Vid eventuell komplettering av lagdos DT eller slatrontgen, lagga till

undersokningskort pa befintlig remiss.
Sjukhusfysiker

e Tar fram operationsberittelse alternativt ringer neurokirurg eller
smartmottagning for att verifiera systemets komponenter.
e Tar fram villkor och diskuterar villkorens konsekvenser for undersokningen med

rontgensjukskoterska samt radiolog
Rontgensjukskoterska

¢ Rekommendera om undersokning ar rimlig att genomfora med avseende pa
fysikervillkor, de sekvenser radiologen bedomer behovs samt patientens tillstand.

e Skriver in de villkor fysiker tagit fram for undersokningen samt anpassar
undersokningen efter radiologens eventuella modifieringar

e Dubbelkontrollerar att nervstimulator dr i MR mode innan undersokning

Arbetsgrupp

Olivia Carlstein, Sjukhusfysiker, Ann-Christine Frendius, Radiolog,
Marcos Gordon, Rontgensjukskoterska NAL, Anna Funke, Rontgensjukskoterska NAL,
Stig Rorvik, Rontgensjukskoterska Uddevalla
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