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MR - Undersokning av patient med
pacemaker
Bakgrund
Aterkommande patientgrupp som vi tidigare inte undersokt i NU-sjukvarden.
Denna rutin hjalper oss att hantera denna patientgrupp, dels flodesmassigt,
dels vad som behover utredas infér undersokning.
Syfte
Att pa ett sidkert satt kunna undersoka patienter med pacemaker pa MR.
Flodet och ansvarsfordelningen ska vara tydlig for all inblandad personal.
v . .- o .
Férandringar sedan féregaende version
Ny rutin.
Flodesschema
1) Patienten remitteras till Rontgen
2) Radiolog bedomer vilken undersokningsmetod som passar bast.
o MR passar bast? Kontakta MR-avdelning och ga vidare till punkt 3
o MR passar €j? Vilj annan undersokningsmetod
3) MR-avdelning skickar remiss till PM-mottagning.
4a) Patient har gjort MR-undersokning innan och det var mindre &n 1 ar sedan.
Pacemaker-sjukskoterska kontrollerar om patientens implantatsoversikt
fortfarande ar aktuell.
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o Aktuell? Ingen ny implantatsoversikt eller checklista tas ut, kontakta
MR-avdelning och ga vidare till punkt 5a
o Inte aktuell? Ga vidare till punkt 4b
b) Patient har inte gjort MR-undersokning innan, det var mer 4n 1 ar sedan

eller patienten har fatt nya implantat.

Pacemaker-kardiolog bedomer om implantatet ar lampligt for MR-
undersokning,

och pacemaker-skoterska tar ut implantatoversikt och checklista. Om
systemet ar

i riskgrupp fyller pacemaker-kardiolog i checklista, om systemet inte ar i
riskgrupp fyller pacemaker-skoterska i checklista med delegation fran

kardiolog.

o MR villkorlig eller riskgrupp 1? Skicka implantatsoversikt och
checklista till MR-avdelning och ga vidare till punkt 5b.
o Riskgrupp 2? Kardiolog kontaktar radiolog och eventuellt remittent

for diskussion. Ska endast koras pa vital-indikation

Obs. Overgivna och epikardiella elektroder kan skickas till SU med hjilp
av rontgens bokningspersonal, ar kardiolog bekvam, kan vi kora dem har

pa vital-indikation men ska inte goras pa rutin.

5. a) MR-rontgensjukskoterska kontrollerar om senaste implantatsbedomningen
ar aktuell.

o Mindre an 1 &r gammal? OK att anvianda, ga vidare till punkt 7.

o Mer an 1 ar gammal? Ga vidare till punkt 5b.
b) MR-avdelningen kontaktar sjukhusfysiker via telefon och meddelar att det

finns ett implantat att bedoma.

6. Fysiker hamtar implantatsoversikt och checklista fran MR-avdelningen och
bedomer implantatet.

o OK, lamna bedomning till MR-avdelning och ga vidare till punkt 7.

o EjOK, fysiker kontaktar radiolog for rekommendation om avbokning.

7. MR-avdelning skickar ut frageformular, information och kallelse till patient
samt informerar pacemaker-sjukskoterska.

(PM undersokningar gors pa onsdag eftermiddag, cirka 2 patienter)
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Tid for utredning

e Elektiv, ca 7—8 dagar
e Akut, ca 2—3 dagar

En PM/ICD hamnar i riskgrupp 1 om:

Dosan/elektroderna har olika leverantorer.
* Dosan*/elektroderna ar icke MR-godkanda.
» Dosan har icke-pektoral placering

+ Elektroderna ar nyinlagda, <6 v (dosbyte ok)

En PM/ICD hamnar i riskgrupp 2 om:

 Det finns 6vergivna elektroder
» Det finns trasiga elektroder
* Det finns epikardiella elektroder

*Vid underkdnd dosa samt om patient har ndgon av punkterna under riskgrupp 1 +
ingen egen rytm krdvs en extra berdttigande bedomning av radiolog, gdrna i
samrdd med remittent och kardiolog.

Ansvar
Radiolog

e Vara medveten om de risker som pacemaker pa MR medfor och prioritera
undersokningsmetod efter det med hansyn till nytta-risk for patienten.

e Om MR bedoms som lampligast undersokningsmetod for att svara pa
fragestallningen ska radiolog starta en pacemakerutredning.

e Om mojligt och vid behov anpassa undersokningen for att minimera langa
undersokningstider, hoga SAR varden och artefakter.

Kardiolog

e Ska fylla i checklista infor MR undersokning. Detta kan delegeras till pacemaker-
sjukskoterska om patienten inte ar i riskgrupp.
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Hjartsjukskoterska

e Om patient inte gjort MR innan ska hjartsjukskoterska ta fram implantatsoversikt.

e Om patient gjort MR innan men 6ver 1 ar sedan ska hjartsjukskoterska
kontrollera att implantatsoversikt fortfarande ar aktuell.

e Ska innan MR-undersokning stdlla in MR mode pa patientens pacemakersystem
och efter undersokning stélla om till normala instéllningar igen. Samt innan och
efter kontrollera att pacemakern har normal funktion.

Rontgensjukskoterska

e Kontaktar hjartpersonal nar radiolog startad pacemakerutredning.

e Kontaktar fysiker nar hjartpersonal aterkommit med checklista och
implantatsoversikt.

e Bokar patienten i samrad med hjartsjukskoterska som ska stilla om pacemakern.

e Skriver in de villkor fysiker tagit fram for undersokningen samt anpassar
undersokningen efter radiologens eventuella modifieringar.

Sjukhusfysiker
e Ska ta fram fysikaliska villkor for undersokningen med hansyn till
implantatsoversikt och checklista.

e Ska vid risk-undersokningar prata med radiolog for en utforligare risk-nytta
bedomning.

Lankar:
Rutin, MR — Underlag infor undersokning av patient med pacemaker
Checklista NU bedomning av MR villkorlighet

Arbetsgrupp

Olivia Carlstein, Sjukhusfysiker, Ann-Christine Frendius, Radiolog,
Davood Javidgonbadi, Kardiolog, Ingvor Johansson, Hjartsjukskoterska,

Marcos Gordon, Rontgensjukskoterska
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