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Syfte
Lokal uppdragsbeskrivning för HLR-instruktörer på enheten. 
HLR-instruktör ansvarar för att utbilda sina arbetskamrater på uppdrag av chef. Det ska finnas minst en HLR-instruktör per enhet. Förutsättningar måste skapas så att tid finns till uppdraget.
Bakgrund
All HLR-utbildning ska ske enligt Svenska HLR-rådets standardiserande utbildningsprogram både till innehåll och metod.
För att optimala insatser vid hjärtstopp ska kunna ske krävs, rutiner, material och HLR-utbildade medarbetare.
Utbildning i HLR ska repeteras årligen.
Förändringar sedan föregående version
Ny rutin.


Arbetsbeskrivning HLR-instruktör
HLR-instruktören ska utbilda personal enligt Svenska HLR-rådets senaste riktlinjer. I uppdraget ingår att:
· Instruktören ska vara utbildad inom utbildningsprogram enligt Svenska HLR-rådet för den enhet man utbildar. 
· Planera grundutbildning för nyanställd personal inom introduktionstiden (senast inom 1 månad) i samråd med enhetschef/teamledare.
· Alla nyanställda ska få genomgång var akutvagn och defibrillator finns, samt LARM-rutinerna på enheten.
· Genomföra repetitionsutbildning minst 1 gång/år för samtliga medarbetare på arbetsplatsen.
· Se till att enheten har kursmaterial enligt senaste rekommendationer från HLR-funktionen.
Se till att deltagarna gjort Webb-utbildningarna.
· Rapportera HLR-resultat (godkänd eller icke godkänd) till enhetens chef.
Instruktören ska ha:
· God kännedom om utbildningsmaterial.
· God kännedom om utrustning som används vid hjärtstoppssituation 
på egna enheten.
· God kännedom om NU-sjukvårdens LARM-rutiner.
· Fungera som enhetens kontaktyta för HLR-funktionen.
· Hålla sig uppdaterad kring senastriktlinjer från Svenska HLR-rådet.
· Om möjligt delta i HLR-rådets nationella kongresser.
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