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Uppdragsbeskrivning – 

Hälsoinspiratör, Radiologi 

Uddevalla 

 

Syfte 
Med en tydlig roll och rätt förutsättningar kan hälsoinspiratören blir en 

resurs i det lokala friskvårdsarbetet, och tillsammans med chefen och 

övriga medarbetare skapa engagemang för ökad glädje, trivsel och 

välmående på arbetsplatsen. 

Förändringar sedan föregående version 

Ny rutin. 

Vad gör en hälsoinspiratör  

Hälsoinspektörens primära uppdrag handlar om att informera om och 

samordna friskvårdsaktiviteter för att öka välmående och trivsel på din 

arbetsplats. Chefen på arbetsplatsen bestämmer hur mycket tid och 

engagemang hälsoinspiratören har möjlighet att lägga på uppdraget. 

Uppdraget utformas på respektive arbetsplats.  

Utbildning/aktiviteter 
Det finns tillfällen till utbildning/workshops och föreläsningar för 

hälsoinspiratörer i VGR. 

Datum och anmälan till våra aktiviteter hittar du under; 

Kalender för Tillsammans i VGR. 
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Handlingstyp: Rutin 

Gäller för: Radiologisk mottagning Uddevalla Sjukhus  

Innehållsansvar: Hans Qvick, (hanqv), Vårdenhetschef 

  

Godkänd av: Hans Qvick, (hanqv), Vårdenhetschef 

Dokument-ID: NU10095-1537046713-622 

Version: 1.0 

 

Giltig från: 2026-04-24 

Giltig till: 2028-04-24 

 


