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Dubbel pigtail-inlaggning

Sammanfattning/syfte

Rutin for utférande av undersokningen.

Dubbel pigtailketer anvands som alternativ till perkutan nefrostomi vid passagehinder i uretaren
alternativt som korttidsanvandning efter dilatation av uretarstriktur. Katetern bytes via cystoskopi pa
urologen med 6-12 manaders intervall. Forutsattning for att man ska kunna lagga in en dubbel
pigtailkateter i antegrad riktning ar att patienten forst ar forsedd med en nefrostomikateter.

Forandringar sedan foregaende version

Reviderad

Utfors

NAL

Forberedelser pa avdelning

e Patienten ska komma premedicinerad med PVK i séng fran avdelning.

¢ Vid behov antibiotikaprofylax (remittentens ansvar).

e FOr prover och utsattning av antikoagulantia, se rutin
Koagulationsstatus vid perkutana interventioner, handlaggning.

Forberedelser pa rontgen

e Kontrollera patient-ID.

o Kontrollera provsvar i Melior och skriv in vardena i remissanteckningar, provtagningsdatum och din
signatur.

e Placera patienten pa undersokningsbord med aktuell sida utat, fraga lakare.

Stralskydd

e Kvinnor mellan 15-50 ar ska tillfrdgas om eventuell graviditet. For dvriga stralskyddsregler se,
Stralskydd vid undersokningar och behandlingar med réntgenstralning.
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Material

Uppdukningsset nefrostomi-inlaggning inkl uppsamlingspase och sterilskydd till detektor
och takh&ngt blyskydd.

Hydrofil ledare 0.035 180 cm.

Introducer Brite tip 8 Fr x 23 cm, fraga lakare.

Kateter Ka2 4 Fr 40 cm.

Dubbel pigtail, lakare avgor storlek.

Plastlinjal och steril strumpa.

Eventuellt nefrostomikateter 8 Fr, fraga lakare.

Lakemedel

NaCl 9 mg/ml

Kontrast

Omnipaque 240 mgl/ml eller motsvarande kontrast/styrka.

Utforande

Steriltvatt och inkladning av patient.

I genomlysning bytes befintlig nefrostomikateter till introducer éver ledare.

Ledaren fors sedan ner till urinblasa och njurbacken med hjalp av Ka2-kateter.

Méat avstand mellan urinblasa och njurbéacken med hjalp av ledare, Ka2 kateter och linjal.
Lakare valjer kateterstorlek.

L&agg dubbel pigtailkatetern i koksaltbad.

Over ledaren inlagges dubbel pigtailkatetern. Den distala kringlan placeras i urinbldsan och
proximala kringlan i njurbackenet.

Som sakerhet lamnas ibland en nefrostomikateter utan tradlas och stangs.

Dokumentation i PACS

Fyll i ansvarig lakare, réntgensjukskoterska/underskoéterska.

Start-stopptid.

Tid for premedicinering utford pa vardavdelning.

Provsvar, blodtryck och puls - dokumentera i PACS.

Fyll i farmaka i undersékningskortet.

Skriv ut omvardnadsprotokoll och skicka med patienten till avdelningen, lakare redigerar.
Skriv in anvant material under anteckningar.

Efter undersokning

Patienten kan behdva stanna en stund p& avdelningen efter ingreppet om premedicinering
kraver detta. | dvrigt kan patienten aterga till hemmet.

Patienten blir informerad om att kontakta urologen omgéaende vid problem. Om en nefrostomi
har lamnats avlagsnas denna i genomlysning efter nagra dagar (tid for detta ska lamnas till
patienten i samband med undersékningen).
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