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CBCT — Extremitet

Syfte

Rutin for vilka undersokningar som kan/ska utforas pad CBCT pa NAL.

Bakgrund

CBCT ér en liten DT som kan anvandas for undersdkning av extremiteter och
som ger lagre straldos an multidetektor-DT.

Rutinen beskriver vilka undersékningar som ar lampliga att géra med CBCT i
stéllet for konventionell réntgen och klassisk DT, indikationer akut/elektivt.

Atgard
CBCT lampar sig for foljande kroppsdelar:
e Hand eller handled
e Armbage under forutsattning att patienten kan stracka ut i armbagsleden.

e Kbndled
e Foteller fotled

o Kalkaneusfraktur

o Lisfranc-fraktur

o Tibia posterior-fraktur

o Belastade undersdkningar av fot eller fotled

Observera att undersokningsomradet ar knappt 10 x 13 cm.

Indikation for akut CBCT

Alla remisser med frigestiillningarna ”skafoideumfraktur” och ”handled
inklusive skafoideumfraktur” fran akuten,ortopeden, vardcentralen och
jourcentralen.

e Undersokningen kan justeras och prioriteras av rontgensjukskoterska.

e Undersokningen utfors pa samma satt oavsett om handled &r med som
fragestallning eller ej.

e Observera att om remissen kommer fran vard- eller jourcentral gor vi
aven fortsattningsvis slatrontgen.

e Primart gor vi vanlig rontgen pa barn till 10 ar.
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e CBCT utfors dven jourtid i man av kompetens pa rontgenavdelningen till
kl. 21.30 alla dagar.

Ovriga Akutremisser ska radiolog prioritera.

Indikationer for elektiv CBCT

e Belastad fot

e Belastad fotled

e Postoperativa kontroller
e Frakturldkning

e skruvlossning

e Osteit

e Artros, artrit

Elektiva remisser prioriteras av radiolog
Beakta foljande:

e Inga dubbla undersokningar ska goras i CBCT, ex fot+fotled.
Enda undantaget ar handled och skafoideum som utfors pa samma satt
som endast skafoideum.

e Observera att undersékningsomradet ar begransat till 10 x 13 ¢cm, dvs
inga mer omfattande skador kan undersokas med CBCT.

e Remissen ska innehalla en bra beskrivning av skada/intresseomrade.

e Belastad fotled i gips kan EJ utforas i CBCT.

Frakturkontroller skafoideum

Om patienten med negativ CBCT primart har kvarvarande symtom vid
aterbesok, skrivs en akut remiss for MR handled. Rontgen forsoker utféra
undersokningen samma dag.

Ange patientens mobilnummer i remisstexten.

Observera att dessa patienter ska undersokas av ortoped innan remiss skrivs.
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Information om handlingen

Handlingstyp: Rutin
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