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Syfte
Dokumentet ska vara ett komplement och visuellt hjalpmedel for

personal placerade pa konventionell rontgen men dven for andra
sektioner.

Forandringar sedan féregaende version
Inga foréandringar.

Anatomisk grundinstallning
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Abnorm rorelse i sidled
Abnorm rorelse i sidled kallas vackling.

Varusvackling Om en vackling i kndleden medfor hjulbenthet

Valgusvackling Om en vackling i knéleden medfor kobenthet

Kroppsrorelser

Abduktion — Adduktion

Extremiteten for ut respektive in mot kroppen.
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Flexion (b6jning) — Extension (strackning)
Palmarflexion Handen bdjs mot handflatan

Plantarflexion Foten bdjs mot fotsulan

Dorsalflexion  Hand eller fot bdjs mot hand eller fotrygg

Extension i Flexion

\ L1 € Extension

-

Flexion

Extension | Flexion

| |
[\

Flex'ii;n R Extension e
D Flexior\ O\
Extension

-

Rubrik: Anatomisk oversikt
Dokument-ID: NU10095-1537046713-568

Version: 2.0



OBS! Utskriven version kan vara ogiltig. Verifiera innehallet.

Inatrotation — Utatrotation (av en kroppsdel)

Utdtrotation
(external rotation)
u Indtrotation
Indtrotaion
(medial rotation

Utdtrotation

Pronation — Supination (rotationsrorelser i 6vre

extremiteten)
Protation Handflatan vands forst medialt, sedan dorsalt, utifran en

anatomisk grundposition

Supination Motsatt rorelse
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Pronation
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Mellanhandens anatomi
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Fotens anatomi
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