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Kna — Provokation PCL

PCL (Posterior Cruciate Ligament/bakre korsbandsskada)

Metodbok Konventionell rontgen

Gemensam rutin for att utféra undersokning pa ett sakert och enhetligt satt.

Forandringar sedan foregaende version
Ny rutin.

Infér undersokningen

Fragestallning PCL, stress-knd, stressprovokation, provokationsbilder PCL,
bakrekorsbands-provokationsbilder.

Stralskydd Se kapitel 4.2 och 5.1 i
Strélskydd vid undersokningar och behandlingar med réntgenstralning
Arbetsplats Adora
T3
Detektor
FFA 110 cm
Bildtagning 1. Sida staende (bilateralt)
Rubrik: Knd — Provokation PCL
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https://alfresco.vgregion.se/alfresco/service/vgr/storage/node/content/39282/Str%c3%a5lskydd%20vid%20unders%c3%b6kningar%20och%20behandlingar%20med%20r%c3%b6ntgenstr%c3%a5lning.pdf?a=false&guest=true
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Bildtagning
OBS! Inga andra bilder behévs

Sida stdende Patienten belastar aktuell sida med knéat
bojt i 90°. Knét belastas i helt rak
sidoprojektion utan rotation, se bild.
Kanten pa bade kudden och bordet ska
vara i linje med tuberositas tibiae, se bild.
Ovan tubertositas tibiae ska knat vara fritt
fran belastning, detta for att kunna se
eventuell ledbandsskada.

Satt blyhagel vid kuddens framre kant.
Centrera Mitt i leden.
Vinkel Eventuellt 5° distalt/kaudalt

Blanda ut pa langden.

Kriterier

Rak sida med femurkondylerna pa
varandra.

Friprojicerad led. Minst en tredjedel av
proximala underbenet ska avbildas.
Kanten p& PCL-kudden ska synas i bild,
detta med hjélp av blyhagel eftersom
kudden inte alltid syns i bild.

Markera "belastad” i bild.

OBS! Bilderna ska godkannas av radiolog
innan patienten lamnar réntgen.

Positionsbilder med hjalpmedel:

Blyhagel vid kuddens frimre kant
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Information om handlingen
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