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Rutin
Galler fér: Radiologisk mottagning Uddevalla Sjukhus, Radiologisk mottagning NAL Giltig fran: 2025-06-23
Innehallsansvar: Sanna Axelsson, (sanpa5), Sektionsledare Giltig till:  2027-06-23
Godkand av: Marianna Fehér, (marfe24), Overlakare
Landrygg provokation — extension,
Metodbok Konventionell rontgen
Gemensam rutin for att utfora undersokning pa ett sékert och enhetligt satt.
e u . . o .
Férandringar sedan féregaende version
Ny metod.
Infor undersdkningen
Fragestallning Undersokningen utfors enbart pd begaran av ortopedlékare.
Stralskydd Kvinnor mellan 15-50 ar skall tillfragas om eventuell graviditet.
For ovriga stralskyddsregler kapitel 4.2 och 5.1 i
Stralskydd vid undersokningar och behandlingar med réntgenstralning
Arbetsplats Adora
T3
Detektor Stor i potter
Bildtagning 1. Sida neutral
2. Sida — extension
3. Sida - flexion
Rubrik: Landrygg provokation - extension, flexion ..
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Bildtagning

Sida neutral Patienten stdende med vénster
sida mot detektorn. Armarna 6ver
huvudet

Tips Centrera Over L3.

Kriterier Rak sida.
Hela landryggen inklusive utskotten
ska avbildas, markt med neural.

Sida extension Extension - bojning bakat.
Patienten haller hofter och backen
stilla samtidigt som ryggen kroks
bakat tills det tar stopp.

Tips
Centrera 6ver L3.

Kriterier Rak sida.
Hela landryggen inklusive utskotten
ska avbildas, markt med extension.

Sida flexion Flexion - bojning framat.
Patienten haller hofterna stilla,
skjuter fram backenet och bgjer ut
landryggen dorsalt.

Tips
Centrera 6ver L3.

Kriterier Rak sida.

Hela landryggen inklusive utskotten

ska avbildas, markt med flexion.

Rubrik: Landrygg provokation - extension, flexion
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Information om handlingen
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