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Kontakter mellan BUP akutmottagning 

NU-sjukvården och heldygnsvård 

Bakgrund  

Sedan 5 februari 2024 får patienter i NU-sjukvården med behov 

av barnpsykiatrisk heldygnsvård från Barn- och 

ungdomspsykiatrin (BUP) Södra Älvsborgs sjukhus (SÄS). För att 

säkerställa god patientsäkerhet krävs en fortlöpande och nära 

kontakt mellan förvaltningarna.  

Syfte  

Säkerställa en sammanhållen vård för NU-sjukvårdens patienter 

med behov av barnpsykiatrisk heldygnsvård.   

Arbetsbeskrivning  
• Kontrollera dagligen den regionala beläggningsöversikten 

inför behandlingskonferens på BUP akutmottagning NU. 

o Tänk på att det även kan förekomma att BUP NU:s 

patienter kan ha heldygnsvård inom BUP Sahlgrenska 

Universitetssjukhuset (SU). 

• Fast vårdkontakt utses under behandlingskonferens som 

ska skrivas in i patientens vårdplan.  

• Via uppdragslista meddelas aktuell vårdenhet inom BUP 

NU att patienten har heldygnsvård.  

• Medarbetare med delegerat ansvar för arbetsuppgiften 

kontaktar BUP heldygnsvård samma dag.   

• Samordnad vårdplanering påbörjas direkt i kontakten med 

heldygnsvården. Överenskommelser sker i det individuella 

patientärendet hur kontakterna ska tas mellan enheterna 
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och dessa dokumenteras i Melior och i vårdplanen under 

sökordet Planerad åtgärd.  

• Inför utskrivning kontaktar BUP heldygnsvård BUP 

akutmottagning NU för vidare planering. BUP NU 

kontaktar patient/VH senast nästkommande dag.   

Ansvariga   
• Ansvariga för att rutinen följs är Verksamhetschef, 

enhetschef och medicinsk ledningsansvarig läkare.   

Uppföljning och utvärdering  
• Verksamheten ansvarar för att följa upp att rutinen följs. 

Avsteg från rutinen rapporteras i MedControl PRO.  
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Information om handlingen 

Handlingstyp: Rutin 

Gäller för: Barn- och ungdomspsykiatri  

Innehållsansvar: Maria Carlsson, (marca81), Utvecklingsledare 

Granskad av: Ilona Ahlstrand, (iloah1), Vårdenhetschef, 

Ragnheidur Sigurdardóttir, (ragsi), Överläkare 

Godkänd av: Emma Utter Eckerdal, (emmut1), Verksamhetschef 
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