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Rubrik: Ensamarbete

Ensamarbete

Syfte

Att tydliggora rutiner i samband med ensamarbete inom Barn-
och ungdomspsykiatri (BUP) NU-sjukvarden (NU).

Arbetsbeskrivning

Enhetschef ansvarar for att

patientarbetet pa respektive enhet genomfors pa ett sikert
satt utifran ett arbetsmiljoperspektiv.

Ensamarbete ska inte blandas ihop med att gora vissa
arbetsuppgifter sjalv med enskild patient. I detta fall menas
att inte vara sjalv pa enheten.

Alla medarbetare ansvarar for att ingen medarbetare
lamnas ensam i patientarbete.

Nar en patient finns pa enheten ska minst tva medarbetare
finnas pa plats.

For BUP akutmottagning NU giller aven foljande: Nar

det inte finns patient/patienter i lokalerna

och endast en medarbetare kvar i lokalerna ska dorrarna

vara lasta.
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Atgardsplan ensamarbete pd

enheterna
Atgiarder Aktivitet
Minimera ensamarbete Schemalaggning

Veckovis oversyn av

bemanningen

Se 6ver bemanningen vid
ledighetsonskemal och

sjukskrivningar

Vid planerat ensamarbete

Planera endast
distansbesok och

administrativa uppgifter

Vid oplanerat ensamarbete

I forsta hand kontaktas
teamledare for

stallningstagande till om:

Planerat besok behover
styras om till distansbesok

eller avbokas

Och/eller om
mottagningen behover

stangas

Larmrutiner

Se lokal larmrutin

Tillse att all personal har

kunskap om larmrutinerna

Utbildning, 6vning och
praktisk genomgang av
larmrutiner med all berord

personal
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Ansvariga

Ansvariga for att rutinen foljs ar Verksamhetschef, enhetschef och

medicinsk ledningsansvarig lakare.

Uppfoljning och utvardering
Verksamheten ansvarar for att folja upp att rutinen f6ljs. Avsteg

fran rutinen rapporteras i MedControl PRO.

Relaterade dokument
Ensamarbete (AFS 1982:3), foreskrifter - Arbetsmiljoverket
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Information om handlingen

Handlingstyp: Rutin
Giiller for: Barn- och ungdomspsykiatri

Innehallsansvar: Maria Carlsson, (marca81), Psykolog
specialistfunktion

Granskad av: Melina Bjurstrom, (melbj1), Teamledare
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