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LARO-vard inom NU-sjukvarden

Syfte
Rutinen ska sikerstilla en tydlig, enhetlig och patientsaker LARO-

vard inom NU-sjukvarden. Den beskriver gemensamma
arbetssitt, ansvarsfordelning, patientfloden och samverkan mellan
oppenvardsmottagningar, heldygnsvard och psykiatrisk

akutmottagning.

Organisation och bemanning

Utbudspunkter

LARO-varden bedrivs vid tvd huvudmottagningar, Uddevalla
LARO och Trollhattan LARO. Dessa mottagningar ansvarar for
LARO-specifik vard enligt denna rutin.

Lakarkontinuitet
Varje LARO-mottagning ska ha en utsedd lakare med

kontinuerligt ansvar for mottagningens LARO-patienter. Lakaren
avsatter tid varje vecka (rek. en halvdag/vecka) for
mottagningsarbete och teamkonferens. Akuta medicinska fragor

hanteras vid behov under veckan.
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Patientfloden och geografisk fordelning

Nya patienter som aktualiseras for LARO tas emot och handlaggs vid
huvudmottagningarna i Uddevalla och Trollhattan.

Overtag av pagdende patienter kan ske nir hemmottagningen har
genomfort inventering av patientens aktuella vardbehov och

medicinering, samt nir ordinationer ar tydligt dokumenterade.

Patienter fordelas i forsta hand geografiskt mellan Trollhdttan och
Uddevalla enligt nedan, men fordelningen ska kunna anpassas
utifrdn patientens livssituation, resmojligheter och behov av

kontinuitet.

e Trollhattan: Trollhdttan, Vanersborg, Dalsland
e Uddevalla: Uddevalla, Stromstad, Lysekil, Henan

Tabletter och injektioner
Injektioner ges vid LARO-mottagningarna i Uddevalla eller

Trollhattan. Under en 6vergangsperiod kan undantag forekomma.
Daglig tablettdelning sker vid behov pa patientens hemmottagning

for att undvika orimliga resor och sakerstilla likvardiga villkor.

Heldygnsvard och psykiatrisk akutmottagning

Vid behov kan samverkan mellan 6ppenvard och heldygnsvard
starkas genom intern utbildning for sjukskoterskor. Avdelning 67
kan vid behov initiera utbildningsinsats kopplad till
buprenorfinbehandling. Vid sarskilda behov kan
ladkemedelsdelning ske pa psykiatrisk akutmottagning.
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Ansvar vid patientbesdk pa akuten
Oppenvardslikaren har det medicinska ansvaret fér patientens

LARO-behandling. Vid besok pa psykiatrisk akutmottagning
under vardagar kontaktas ansvarig LARO-mottagning i

Trollhattan eller Uddevalla for bedomning och vidare anvisningar.

Intern dverféring

Vid utskrivning fran heldygnsvard eller psykiatrisk
akutmottagning ska overforing goras bade till aktuell LARO-
mottagning och till patientens planerade hemmottagning for 6vrig
psykiatrisk vird. Overfoéringen ska inneh&lla relevant anamnes,

vardplan, aktuell medicinering och uppgift om planerad nasta dos.

Start av behandling i heldygnsvard
Innan LARO-behandling startas i heldygnsvard ska behandlingen

diskuteras mellan ansvarig LARO-ldkare i 6ppenvard och
insattande lakare i heldygnsvard. Om start bedoms motiverad ska
uppfoljningen overga till LARO-mottagningen sa snart som

mojligt, senast inom en vecka.

Trollhattan 0104355940, knappval 9, tala in en meddelande och

mottagningen ringer upp inom 15 minuter.

Uddevalla 0104356390, knappval 9, tala in en meddelande och

mottagningen ringer upp inom 15 minuter.
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Riktlinjer fér patienter inom LARO

For deltagande i LARO behover patienten folja 6verenskommelser
om medicinering, komma pa avtalade tider och upptrada pa ett

satt som mojliggor saker vard.

Vid hot, vald, upprepad kraftig paverkan eller andra allvarliga
avvikelser ska en individuell medicinsk och sikerhetsmassig
bedomning goras. Eventuell forandring av behandlingen ska

beslutas av ansvarig lakare och dokumenteras.

Nir en patient bedoms vara paverkad ska en individuell medicinsk
bedomning goras. Injektion ska inte ges vid pataglig intoxikation.
Patienten ska informeras tydligt om bedomning, konsekvenser och

fortsatt planering.

Rutinen giller oavsett diagnos eller samsjuklighet. Komplexa
patientiarenden ska diskuteras i team och vid behov med ansvarig
lakare. Vid risk for vald, svarinstilld behandling eller behov av
fordjupad bedomning kan samverkan med avdelning 67 eller den

psykiatriska akutmottagningen forstarkas.

Samverkan med socialtjanst
Kuratorerna vid LARO-mottagningarna har ett sarskilt ansvar for

att etablera och utveckla samverkan med berérda kommuner.
Samverkan prioriteras for patienter med behov av st6d kring
sysselsattning, boende, ekonomi, social stabilitet eller fragor dar

barnperspektivet behover beaktas.

Dokumentation och ordinationer
LARO-ordinationer ska dokumenteras tydligt av ansvarig LARO-

lakare vid mottagningen i Uddevalla eller Trollhattan.
Hemmottagningen dokumenterar 6vrig psykiatrisk vard men

ansvarar inte for att dokumentera LARO-ordinationer.
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