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Vardintyg pa akutmottagningen,
Bakgrund:
Utifran registrerade avvikelser och diskussioner mellan
akutmottagningen och den vuxenpsykiatriska verksamheten har det
blivit tydligt att det finns oklarheter i samverkan mellan klinikerna
gillande arbetssitt utifran tvangsvardslagstiftningen.
Oklarheterna har bland annat handlat om vem som ansvarar for att
skriva vardintyg samt var nagonstans vardintyget ska bedomas samt
var och nar ett eventuellt kvarhallningsbeslut ska fattas. Det har ocksa
framkommit att det rader en bristande kunskap kring hur ett vardintyg
ska fyllas i och kring tvangsvardslagstiftningen generellt.
Det har dven funnits oklarheter kring hur nar den vuxenpsykiatriska
verksamheten ansvarar for standig tillsyn varav lank till befintlig rutin
bifogas nedan.
Arbetsbeskrivning:
Vardintyg
Nir en patient befinner sig pa akutmottagningen och det foreligger ett
behov av vardintyg ar detta en arbetsuppgift som éaligger
patientansvarig legitimerad lakare pa akutmottagningen.
Vardintyget ar grunden for tvangsvarden. Varje legitimerad likare kan
och ska undersoka behovet av tvangsvard vid misstanke om att
individen uppfyller kraven for sddan, och utfarda vardintyg om
rekvisiten ar uppfyllda. Den vardintygsskrivande ldkaren behover inte
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med sakerhet veta om forutsattningarna for LPT ar uppfyllda, utan det

racker att de har en misstanke/eller tror att de ar uppfyllda.

Nar ett vardintyg ar skrivet meddelas jourhavande lakare vid den

vuxenpsykiatriska verksamheten. (soks via vixeln)

I vdntan pa kvarhallningsbeslut
Efter att vardintyget ar utfardat bor patienten vianta pa

akutmottagningen for bedomning av ldkare fran psykiatrin.

I det fall patienten vill avvika fran akutmottagningen efter att
vardintyg har upprittats genomfors forsok genom samtal att motivera
patienten att stanna kvar. Vaktare kan behova tillkallas i de fall
patienten ar agiterad. Om patienten inte kan motiveras att stanna kvar
och/eller om sidkerheten for medpatienter och/eller personal pa
enheten inte kan uppratthallas till foljd av valdsamt beteende, ges
mojligheten till patienten att lamna akutmottagningen. Den
psykiatriska akutmottagningen kontaktas omgaende for utfairdande av
en polishandrackning. Personal pa den psykiatriska akutmottagningen
utfardar polishandriackningen med uppgifter fran personal fran
akutmottagningen. Det ar viktigt att personal fran akutmottagningen
tydligt kan beskriva situation och anledning till behovet av en
polishandrackning samt vilka forebyggande atgiarder som vidtagits for
att patienten ska komma ater pa frivillig vag. I de fall patienten inte ar
medicinskt frikdnd, stills handrackningen till akutmottagningen.
Bedoms det att patienten inte ar i behov av somatisk vard stills

handrickningen till den psykiatriska akutmottagningen.

Kvarhallningsbeslut
Bedomning av utfardat vardintyg och stillningstagande till

kvarhallningsbeslut bor ske skyndsamt. Priméarjour inom psykiatrin ar
tvungen att lamna den psykiatriska akutmottagningen for att kunna

komma till akutmottagningen, vilket beaktas i prioriteringen.

I det fall patienten ar somatiskt friad (ej ar i behov av fortsatt vard eller
observation pa akuten eller pa somatisk vardavdelning) transporteras

patienten till den psykiatriska akutmottagningen (se transport till
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psykiatrisk akutmottagning) for bedomning och stallningstagande till

kvarhallningsbeslut.

En forutsattning for att lakare inom psykiatrin ska kunna bedéma
vardintyget och eventuellt kunna fatta ett kvarhéllningsbeslut pa
akutmottagningen, ar att patienten har blivit inskriven pa en
bakavdelning, detta kommer i de flesta fall vara antingen MAVA eller
KAVA utifran overvakningsbehov. Anledningen till detta ar att
tvangsvard alltid innebar ett stort ingrepp i en persons integritet. Vi
som vardgivare behover darfor visa siarskild omtanke och respekt, och
med detta som utgdngspunkt bor inte patienten vistas langre tid en
nodvandigt pa en akutmottagning dar det ofta finns mycket olika typer
av stimuli som i sin tur kan paverka patienten negativt. For att detta

ska fungera ar dessa patienter prioriterade till vardavdelning.

Transport till psykiatrisk akutmottagning
Vid de tillfallen man i ett tidigt skede bedomer att patienten ska

skrivas in pa en psykiatrisk vardavdelning maste alltid
omvardnadspersonal medfolja vid transport till den psykiatriska
akutmottagningen. Bedomning av behov av medfoljande viktare ska
alltid goras vid transporter, dar ndgon form av tvangsvardsbeslut ar

taget.

Tillsyn

Den vuxenpsykiatriska verksamheten ansvarar for standig tillsyn pa
somatisk vardinrattning forst nar ett kvarhallningsbeslut ar taget.
Fram till dess ar det den somatiska vardinrattningen som ansvarar for

tillsyn och personalresurser for detta. Se bifogad rutin.

Lankar
Vardintyg {for psykiatrisk tvdngsvard, LPT och LRV.pdf

Psykiatrins vardansvar i samband med utfirdande av vardintyg pa

somatisk avdelning
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