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Receptförskrivning NPSAKU för 

psykiatrisk öppenvård gällande AT-samt 

BT-läkare, NU-sjukvården  

AT- samt BT- läkare som arbetar på psykiatriska akutmottagningen 

förväntas i detta skede av sin utbildning att kunna bistå med 

utfärdande av recept, åt de psykiatriska öppenvårdsmottagningar 

som befinner sig i särskilt behov av stöttning, för att på så sätt 

underlätta för den övriga verksamheten.  

Det förväntas således av AT/BT-läkaren att denna, i mån av tid och om 

det bedöms att övrig verksamhet på psykiatriska akutmottagningen 

inte påverkas, skall bistå med att förskriva och förlänga recept enligt 

följande: 

• Den som initialt mottager receptförfrågan på mottagningen 

kontrollerar också så att uttagsintervallen stämmer överens 

med förfrågan. 

• Receptfördelningen tillhandahålls av personal på 

akutmottagningen. 

• Recepten skall skrivas i mån av tid för AT/BT-läkaren samt 

i mån av att övrig verksamhet på akuten inte påverkas.  

• AT/BT-läkaren förväntas inte utfärda eller förlänga recept 

på beroendeframkallande läkemedel eller licenspreparat. 

• Recepten bör förlängas med uttag för 6 månader om inget 

annat anges. 

• Recepten bör skrivas med uttagsintervall och då med 1-2 

veckor till godo, även för vid behovsmedicinering. 
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• Tillgång till NPÖ samt möjlighet att se uthämtade recept i 

Pascal skall vara dokumenterat och godkänt innan 

receptförfrågan inkommer.  

• Vid frågetecken kring enskilda recept kan AT/BT-läkare 

rådfråga behörig kollega alternativt avstå helt från att 

utfärda receptet. 

• Journalanteckning behöver ej utfärdas i samband med 

receptförnyelse. 
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