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Dokumentation av omvardnadspersonal
inom heldygnsvarden gallande
Omvardnadsplan Tvangsatgard,

Tvangsatgardsanteckning

Bakgrund/syfte

Dokumentation gallande tvangsvardsatgarder har hog prioritet, ska noggrant
dokumenteras och vara enhetlig for hela verksamheten. Detta i syfte att sakerstalla
saval patientsakerhet som rattssakerhet.

Observera att det aligger vardavdelningen att 6ppna omvardnadsplaner efter att en
patient blivit inskriven i heldygnsvard. Den psykiatriska akutmottagningen ska
inte 6ppna omvardnadsplan utan dokumenterar i omvardnadsanteckning i Npsaku.

Anvisning for dokumentation i Omvardnadsplan
- Tvangsatgard i Melior

Problem/situation

e Beskrivning av situation och anledning till tvangsatgard (Patientens
psykiska maende, forekomst av hot och vald, paverkan pa vardmiljon
mm).

o Vilka atgarder har vidtagits for att forebygga tvangsatgard.

e Vilken 6verlakare som fattat beslutet/besluten, vilka dessa beslut &r och
duration.

e Tillsynsgrad.
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Omvardnadsatgard
e Beskrivning av hur tvangsatgard genomforts och nar de genomfordes.
Fullstandigt datum och tid (adaa-mm-dd kl. 00:00) ska anges for varje
separat atgard.
e Beakta att NEWS2 ska genomforas vid fastspanning och avskiljning.
e | forekommande fall dokumentation av beslut om forlangning av
tvangsatgarder och antal timmar de far paga, samt klockslag for start och

avslut.

Omvardnadsresultat

e Effekt av genomforda atgarder.

e Vilken dverlakare som fattat beslut om att avsluta tvangsatgard.
Fullstandigt datum och tid (adad-mm-dd kl. 00:00) ska anges for varje
separat atgard.

e Tillsynsgrad efter tvangsatgard.

e Uppfoljande samtal efter tvangsatgard (3dda-mm-dd) och resultat av detta.

Observera att det aligger ansvarig sjukskoterska vid vardavdelning att halla koll
pa aktuella patienter dar det foreligger vidtagna tvangsatgarder sa att tider for
personlig undersékning och beddmning genomférs inom tidsram for angiven
duration. Detta i syfte att ge forutsattning for aktuell bakjour att i god tid kunna ta
sig till berérd avdelning.

Suicidriskbedomning
Ska genomforas vid suicidrisk enligt rutin. Viktigt att &ven dokumentera atgérder
som utforts for att minska risken for suicid.

Atgardskod

Varje tvangsatgard ska KVA-kodas. Vid flera tvangsatgarder ska sokordet
Atgardskod dubbleras, det vill saga en KVA-kod for varje atgard. Kom ihag att
fylla i "Rapportblad 6ver atgirder enligt LPT eller LRV” som sedan ldmnas till
avdelningens sekreterare.

Observera att dessa rapportblad Iamnas in till sekreterare en gang per dygn. Det
aligger vardavdelningen att fylla i dessa rapportblad. Det ar darfor viktigt att
kontrollera i patientens journal om det under det forsta dygnet, i samband med
inskrivning, dven genomforts tvangsatgarder pa den psykiatrisk
akutmottagningen, som ska skrivas in pa rapportbladet.

Patientexempel

Problem/situation: Patienten kommer ut fran sitt rum. Ar patagligt agiterad,
hé&vdar att u.t har hackat patientens telefon. U.t forsoker prata med patienten men
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nar inte fram till patienten som ar bestamd i uppfattningen att u.t pa ndgot satt
hackat dennes telefon. Situationen eskalerar, patienten blir verbalt mycket hotfull
och det finns en uppenbar risk att patienten ska skada nagon. Personal larmar och
hjalp kommer fran andra avdelningar.

Kontakt tas med Bakjour Ol XXXX XXXX som fattar beslut om fastspanning av
vuxen patient upp till och med 4 timmar. Anledning till beslut &r hog risk att
patienten skadar sig sjalv eller annan. Ol XXXX fattar dven beslut om tvangs-
injektioner, patienten skall erhalla inj Ativan 4 mg/ml 1 ml samt Cisordinol 50 mg
/ml 1 ml under fastspanning. Standig tillsyn.

Omvardnadsatgard: Personalen hamtar fastspanningssangen, patienten erbjuds att
lagga sig pa sangen. Patienten vagrar och personalen blir tvungen att lyfta
patienten fran golvet och laggas i sangen. Patienten spanns fast 2023-06-01 K.
12:59. Patienten erhaller sedan inj Ativan 4mg/ml 1 ml samt Cisordinol 50 mg/mi
1 ml under fastspanning 2023-06-01 kl. 13:06. Pat skattas enligt NEWS2, se
maétvarden i Melior.

Omvardnadsresultat: 2023-06-01 kl. 15:35 God effekt, patienten har lugnat sig
avsevirt. Kontakt med bakjour Ol XXXX XXXX for att formedla att patienten
nu har lugnat sig. Ol XXXX fattar beslut om att fastspanningen skall avslutas.
Fastspanning avslutas 2023-06-01 kl. 15:41. Ol XXXX beslutar i samband med
detta att patienten skall ha extra tillsyn fortsattningsvis.

Uppféljande samtal efter tvangsatgard (aada-mm-dd) samt resultat.

Atgardskod: XUO0O Fastspanning av vuxen patient upp till och med 4 timmar.

Atgardskod: XU023 Lakemedelstillforsel utford med stod av fastspanning.
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