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PM för provtagning av patienter med 

neuroleptikabehandling 

• Vikt en gång i månaden 

• Vid användning av följande preparat: Clozapine (se separat rutin 

Clozapine, insättning/uppföljning av behandling) och Zyprexa tas 

B-Glukos 1ggr /månad 

• När patienten sätts in på Xeplion, Invega eller Risperdal tas ett 

utgångsvärde på Prolaktin och uppföljning efter tre månader. 

Därefter Prolaktinprover enligt ordination. Observera att 

Prolaktin tas två timmar efter uppvaknande! 

• Övrig neuroleptika: Prolaktin första gången som utgångsvärde, 

därefter endast enligt läkarordination. 

• Vid användning av övriga neuroleptikapreparat tas följande 

prover var 4:de månad; 

▪ B-Glukos  

▪ HbA1C 

▪ Kolesterol HDL/LDL  

▪ Triglycerider 

• Vikt dokumenteras under mätvärde i Melior. Provtagningar enligt 

PM dokumenteras under Planering/provtagning i Melior. 

Information om provtagningsresultat skall lämnas till läkaren. 
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Information om handlingen 

Handlingstyp: Rutin 

Gäller för: Vuxenpsykiatri  

Innehållsansvar: Désirée Ricken, (dsiri1), Sektionschef 
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