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Bemanning Vuxenpsykiatrin NU-

sjukvården 

Slutenvård, NÄL  
Varje enhet beslutar om ersättning av grundbemanning vid exempelvis 

sjukdomar eller personalkrävande insatser.  

Minimibemanning innebär den lägsta rekommenderade bemanningen vid 

en enhet. För NÄL slutenvård är det tre (3) personal som fysiskt ska 

närvara på avdelningen.  

Med säkerhetsbemanning menas den lägsta tillåtna bemanningen som är 

två (2) personal. Dessa två ska vara i eller i direkt anslutning till 

avdelningens expedition, som ska fungera som reträttväg vid allvarliga 

händelser.  

Slutenvård, Brinkåsen  
Varje enhet beslutar om ersättning av grundbemanning vid ex sjukdomar 

eller personalkrävande insatser.  

Minimibemanning innebär den lägsta rekommenderade bemanningen vid 

en enhet. För Brinkåsen är det tre (3) personal som fysiskt ska närvara 

avdelningen.  

Med säkerhetsbemanning menas den lägsta tillåtna bemanningen som är 

två (2) personal. Dessa två ska vara i eller i direkt anslutning till 

avdelningens expedition, som ska fungera som reträttväg vid allvarliga 

händelser.  

 

Bemanning utifrån ett patientsäkerhetsperspektiv: 

Tänk på att inte lämna avdelningen utan uppsikt under exempelvis 

rapporter eller andra möten. Det ska vid var tid alltid finnas minst en 
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personal ute på vårdavdelningen. Vid situationer som kräver 

säkerhetsbemanning kan undantag behöva göras från ovanstående. 

Öppenvård, Psykiatriska mobila team samt 
RUT team 
Vid öppenvårdsmottagningar kan bemanningen variera beroende på 

verksamhetens storlek och art, men minsta tillåtna bemanning vid en för 

patienter öppen mottagning ska vara minst två (2) personal.  

För Psykiatriska mobila team samt RUT team som genomför hembesök 

och transporterar patienter i bil, är minsta tillåtna bemanning två (2) 

personal och personlarm ska medtagas. 
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Information om handlingen 

Handlingstyp: Rutin 

Gäller för: Vuxenpsykiatri  

Innehållsansvar: Mattias Carlson, (matca3), Säkerhetssamordnare 

  

Godkänd av: Viktoria Skeie, (vicsk), Verksamhetschef 

Dokument-ID: NU10094-1226863795-172 

Version: 3.0 

 

Giltig från: 2024-07-10 

Giltig till: 2026-07-10 

 


