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Läkemedelsadministration för Skötare 

med delegation 

Syfte 
Rutinen ska klargöra vilka ansvarsområden varje yrkeskategori har i 

samband med delegering för läkemedelshantering. 

Vilka är berörda? 
Sjuksköterskor och Skötare med delegation för läkemedelshantering. 

Arbetsordning: 

Iordningställandet av läkemedel 
1. Endast sjuksköterska iordningställer alla ordinerade läkemedel, 

även vid behovs-läkemedel (VB) och generella ordinationer (GO). 

2. Iordningställandet ställer krav på att det finns spårbarhet av 

läkemedlen. Perorala läkemedel som inte är slutenvårdsdos eller 

kommer i särskild förpackning ska läggas i särskild påse med 

utskriven läkemedelsetikett. Lösningar som hälls upp i 

medicinmuggar ska märkas med utskriven läkemedelsetikett. 

3. Läkemedelsetiketten ska innehålla datum och tidpunkt, 

personnummer, patientens namn, läkemedlets namn, läkemedlets 

styrka och antal/mängd. 

4. Intravenösa injektioner/infusioner och intramuskulära injektioner 

administreras alltid av sjuksköterska. 

5. Kontrolläkemedel måste alltid administreras av sjuksköterska om 

dessa inte finns i slutenvårdsdos. 

6. Skötare får inte dosjustera insulin, detta görs alltid av läkare eller 

sjuksköterska. 
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Administrering av läkemedel 
7. Skötare ska alltid vid administrering av läkemedel utgå ifrån 

utdelningsöversikten i Melior. 

8. Efter att skötare har delat ut läkemedel ska denne dokumentera att 

utdelning skett i läkemedelsmodulen. 

9. Skötare kan administrera slutenvårdsdos, insulin och Fragmin. 

Övriga läkemedel som iordningställs skall ha en symbol 

medicinkopp (= iordningställda läkemedel) framför sig i 

utdelningslistan i Melior. (se punkt 2) 

10. Vid eventuella frågor om läkemedel från patient ska skötare alltid 

hänvisa till sjuksköterska. 

Referenser och relaterade dokument 
• Delegering av läkemedel i hälso och sjukvård Delegering av 

hantering av läkemedel - Vårdhandboken (vardhandboken.se) 

• Dokumentation av läkemedel i Melior Användarhandbok Melior 

Journal 220sp1.pdf (vgregion.se) Se sidan 404. 
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Information om handlingen 

Handlingstyp: Rutin 

Gäller för: Vuxenpsykiatri  

Innehållsansvar: Ronja Freyholtz, (ronbu1), Vårdenhetschef 

Granskad av: Therese Johansson, (thejo18), Vårdenhetschef 

Godkänd av: Viktoria Skeie, (vicsk), Verksamhetschef 
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