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Riskpatient öppenvård 

Med riskpatient menas en patient som genom sitt aggressiva 

eller på annat sätt hotfulla beteende gör att man inte kan 

fullfölja den planering och den vårdplan som föreligger och/ 

eller att man inte kan tillgodose kravet på säkerhet kopplat till 

arbetsmiljö. Detta kan exempelvis vara en pågående polis-

anmälan från verksamhetens sida eller att patienten uppträtt 

hotfullt/våldsamt på sina tidigare besök.  

Uppdragsanmälan 
Enhetschef kontaktar säkerhetsansvarig för att lämna 

patientuppgifter och händelsebeskrivning. 

Säkerhetsgruppen gör då en bedömning om extra insatser ska 

tillämpas. 

Bedömning insatser samt stöd 
Om gruppen bedömer att det finns ett behov av stöd kommer 

säkerhetspersonal ut till mottagningen för rapportering och 

bedömning.  

Insatsen kan sen ske i tre olika steg: 

1. Rådgivning 
Säkerhetsgruppen bedömer patienten och lägger fram en 

riskhanteringsplan tillsammans med enheten. Handledning i 

ärendet kan pågå över tid. 
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2. Gemensam behandling 
Säkerhetsgruppen samt personal på mottagningen träffar 

patienten tillsammans i mottagningens lokaler. 

3. Patientansvaret flyttas eller patientens vård 
avslutas 
Om bedömning görs att detta är nödvändigt kan arbetsgruppen 

genomföra en flytt av patienten till annan lämplig mottagning, 

alternativt bedöma om vården skall avslutas. 

 

Kontaktuppgifter 
Mattias Carlsson, Säkerhetsansvarig Vuxenpsykiatrin  

mattias.l.carlson@gregion.se    

Tel: 0702961818 
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Information om handlingen 

Handlingstyp: Rutin 

Gäller för: Vuxenpsykiatri  

Innehållsansvar: Mattias Carlson, (matca3), 

Säkerhetssamordnare 
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