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Lyrica ersätts med Pregabalin, Rutin 

Syfte 
Förskrivningar av preparatet Lyrica ska ersättas med generika 

Pregabalin båda på recept och på dosrecept.  

Bakgrund 
Originalpreparatet Lyrica har sedan många år tillbaka funnits som 

generika Pregabalin som produceras av flera läkemedelsföretag. Dessa 

utgör betydligt mindre kostnad för verksamheten och skattebetalarna. 

Trots upprepande diskussioner på kliniken har inte budskapet nått fram 

till alla förskrivare att originalpreparatet ska ersättas. 

Byte av Lyrica mot Pregabalin 
Rutinen skickas till alla enheter på kliniken och diskuteras på 

behandlingskonferens/rondgenomgång.  

Förskrivande läkare byter preparatet på recept vid receptförnyelse/ 

patientkontakt. Patientens kontaktperson kan med fördel hjälpa till 

genom att uppmärksamma vid begäran om receptförnyelse att receptet 

ska ändras.  

Förskrivande läkare byter preparatet på dosrecept vid förnyelse av 

apodos. Patientens kontaktperson kan med fördel hjälpa till genom att 

uppmärksamma vid förnyelse av dosreceptet att preparatet ska bytas eller 

uppmärksammar läkaren att patienten står på Lyrica innan 

dosförlängningen. 

Uppföljning 
Uppföljningen sker på läkar-APT med stöd av farmaceut som tar fram 

statistiken. 
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Information om handlingen 

Handlingstyp: Rutin 

Gäller för: Vuxenpsykiatri  
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