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Brickerdeviation postoperativ
vard

Revidering i denna version

Ingen revidering

Syfte

Att sikerstilla god och sidker vard postoperativt och ge ett strukturerat

arbetssitt for omhéandertagande av patienter postoperativt.

Vilka berors

Personal som vardar patienter postoperativt efter

brickerdeviationskirurgi.

Ingreppsorsak

1. Kongenitala missbildningar
2. Neurogena blasrubbningar
3. Svar interstitiell cystit

4. Hemorragisk cystit

5. Fistlar

6. Ingreppet gors aven pga malignitet i backenregionen som bl.a.
blascancer och andra cancersjukdomar i backenregionen, men det

kommer vi inte att gora i NU-sjukvarden.
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Tillvdgagangssatt

Vid oppen operation laggs snitt oftast strax nedom naveln ner till
symfysen. Urinbldsan kopplas ner. Uretdrerna delas och kopplas till en
bit isolerad tunntarm som laggs upp genom bukvaggen i form av
stomi. Babyfeedingkatetrar laggs upp i vardera uretar och mynnar ut i

stomat.

Anestesi

Intubation + Morfinspinal

Speciell omvardnad/Observation

Sedvanlig cirkulatorisk- & respiratorisk 6vervakning av patienten enl.

rutin pd UVA. Patienten ligger kvar pd UVA i minst sex timmar.
Andning

Kontrollera att patienten fatt PEEP-pipa for andningstraning.

Cirkulation

Trombosprofylax:
o Stodstrumpor som patienten erhaller redan preoperativt.
o Fragmin enl. ordination med start operationsdagens kvall.

Behandlingstid: tva-fyra veckor postop.
Antibiotikaprofylax enl. PM i Melior

Prover: HB, el-status, CRP

Smarta

Postoperativt smartstillande ordineras av operatoren. Folj VAS.

Nutrition

Erbjuda att tugga tuggummin en gang opdagens kvill, 20-30 minuter,
for att producera saliv och stimulera peristaltiken i tarmarna. Darefter

tre ganger dagligen tills magen ar igang.
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Vatskerestriktion enligt ERAS-konceptet (for att hindra att 6dem i
nyopererad tarm ger forsamrad lakning). Vatskebalans fran postop
start. En-tva glas klara drycker op.dagens kvill, om patienten inte ar

illamaende. Dag 1: flyta fritt. Dag 2 flyta fritt tills gasavgang, sedan

postop kost.

Elimination

Urinen som produceras kommer att passera forbi den nya
brickerblasan via babyfeedingskatetrar (bf) som ligger i stomipasen.
Vid misstanke om stopp kan rosa kanyl anvandas for spolning, efter
lakarordination. Katetrar sitter kvar i 10-14 dagar. Timdiures,

urinmatning under hela vardtiden.

Kontrollera stomins farg och utseende regelbundet. Stomin ska vara
rosa/rod och glansig. Stomiférbandet byts vid minsta tecken pa

lackage.

Kontrollera regelbundet tarmljud, minst en géng per arbetspass.

Ovrigt

Inspektera forband.
Mobilisering till sittande position op.dagens kvall.

Dokumentera nodvandig information i patientens aktivitetsbok som

foljer med patienten.
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Information om handlingen

Handlingstyp: Rutin
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